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     Anadolu Yayıncılar Fede-
rasyonu, İçişleri Bakanlığı'nın 
onayı ile "Türkiye" ismini alarak, 
Türkiye Basın Federasyonu 
(TÜBAF) olarak yoluna devam 
ediyor. 
    TÜBAF Genel Başkanı Sinan 
Burhan, federasyonun kuruluş 
sürecine dair açıklamalarda 

bulunarak, Türkiye isminin 
verilmesinde emeği geçen 
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip 
Erdoğan'a teşekkür etti. Sinan 
Burhan, TÜBAF'ın demokrasi, 
insan hakları ve basın özgürlü-
ğü konularında önemli çalışma-
lar gerçekleştireceğini belirtti.
      HABER MERKEZI

   Yozgat’ın Sorgun ilçesine bağlı Bahadın belde-
sinden Almanya’ya göç eden ve Berlin’de “Döner 
Kralı” olarak anılan Remzi Kaplan, iş dünyasındaki 
başarısıyla adından söz ettirmeye devam ediyor.  

Kaplan, Avrupa’daki en büyük döner üreticile-
rinden biri olarak günlük 55 ton döner üretimi 
yapıyor ve dünya genelinde dönerin en önemli 
temsilcileri arasında yer alıyor. 3'DE

Ülkücüler 
İftarda Buluştu

     Ülkü Ocakları Genel Merkezi, Ramazan 
ayı vesilesiyle anlamlı bir iftar programına ev 
sahipliği yaptı. 
     Programda, Ülkü Ocakları Genel Başkanı 
Ahmet Yiğit Yıldırım, Düzce, Bolu, Çorum, 
Kütahya ve Karabük İl Ocaklarıyla bir araya 
gelerek iftarlarını açtılar. 
     Ülkü Ocakları Genel Başkanı Ahmet Yiğit 
Yıldırım, iftar programında yaptığı konuşmada, 
Ramazan'ın manevi atmosferinde, ülke birliği 
ve milletin refahı için dua ettiklerini belirtti. 
     Ayrıca, bu mübarek ayda yapılan duaların, 
Türk milletinin daha güçlü, birlik ve beraberlik 
içinde olmasına vesile olmasını temenni etti.
 
     "BIRLIK VE  BERABERLIĞIMIZIN GÜCÜ" 
      Programda, Ülkü Ocakları Genel Başkanı 
Yıldırım, "Rabbim birliğimizi ve beraberliğimi-
zi daim eylesin" diyerek, tüm Türk milletinin 
Ramazan ayını en güzel şekilde geçirmesini 
diledi. İftar sonrasında katılımcılar, Rama-
zan’ın bereketi ve huzuru üzerine sohbet 
ederek programı sonlandırdılar. 
HABER MERKEZI

TBF Yüksek İstişare 
Kurulu Netleşti

DÖNER KRALI YOZGATLI REMZİ KAPLAN, DÜNYAYA AÇILAN BAŞARI HİKÂYESİDÖNER KRALI YOZGATLI REMZİ KAPLAN, DÜNYAYA AÇILAN BAŞARI HİKÂYESİ

O BiR BERLiNO BiR BERLiN  
KAPLANIKAPLANI

Döner Kralı 
Remzi Kaplan, 

Avrupa’da 
günlük 55 
ton döner 

üretiyor. Elon 
Musk’ın favorisi 

olan Kaplan, 
memleketi 

Yozgat’a 
yatırımlarıyla da 

destek veriyor.

MEMLEKETINE VEFALI!

   Yozgat’ın geleneksel 
yemeklerinden biri olan 
ve İç Anadolu’nun dört 
bir yanına yayılan arabaşı 
yemeği, Kayseri’de de 
Ramazan sofralarına renk 
katıyor. Yozgat’a özgü bu 
eşsiz lezzet, Kayseri’nin 
Hacılar ilçesinde özellikle 

soğuk kış akşamların-
da komşuları bir araya 
getiren bir gelenek halini 
almış durumda. Arabaşı, 
sadece bir yemek değil, 
aynı zamanda birlik ve 
beraberliği pekiştiren bir 
gelenek olarak da bilini-
yor. 3'DE

     BMM Dijital Mecralar Ko-
misyonu Başkanı ve AK Parti 
Genel Başkan Yardımcısı 
Hüseyin Yayman, Google’a 
yönelik sert bir uyarı yaptı. 
Yayman, Google’ın algoritma 

değişikliklerinin haber site-
lerini olumsuz etkilediğini ve 
dijital zorbalık olarak nitelen-
dirilebilecek uygulamalara 
son verilmesi gerektiğini 
vurguladı. 4'DE

     Amerikan dış politikası, 
genellikle ulusal çıkarlar ve 
küresel stratejilerle şekil-
lendirilen bir alan olarak 
görülür. Ancak, ABD’nin 
Gizli Efendileri adlı yeni ki-

tap, Washington’daki derin 
güç ilişkilerini ve küresel 
sermaye elitlerinin Amerika 
üzerindeki etkisini çarpıcı 
bir şekilde gözler önüne 
seriyor.  4'DE

Yozgat'ın lezzeti 
Kayseri'nin Ramazan tadı!

GOOGLE’A ADİL 
Davranma Çağrısı

Amerikan Dış Politikasının 
Perde Arkasına Işık Tutuyor
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     Anadolu Yayıncılar Federasyonu, 
İçişleri Bakanlığı'nın onayı ile "Türkiye" 
ismini alarak, Türkiye Basın Federas-
yonu (TÜBAF) olarak yoluna devam 
ediyor. TÜBAF Genel Başkanı Sinan 
Burhan, federasyonun kuruluş sürecine 
dair açıklamalarda bulunarak, Türkiye 
isminin verilmesinde emeği geçen Cum-
hurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan'a 
teşekkür etti. 
     Sinan Burhan, TÜBAF'ın demokrasi, 
insan hakları ve basın özgürlüğü konu-
larında önemli çalışmalar gerçekleştire-
ceğini belirtti. Federasyonun öncelikli 
hedefleri arasında basın mensuplarının 
özlük haklarını güçlendirmek ve medya 
sektörünün daha özgür ve adil bir yapıya 
kavuşmasını sağlamak yer alıyor. 
     TÜBAF'ın Yüksek İstişare Kurulu 
üyeleri de açıklandı. Kurulda yer alan 
isimler ise şu şekilde sıralandı: 
TÜBAF Yüksek İstişare Kurulu Üyeleri: 
1.Yavuz Donat - Sabah Gazetesi Yazarı 

2.Osman Ateşli - Haber 7 Genel Yayın 
Yönetmeni 
3.Emin Pazarcı - Akşam Gazetesi Ankara 
Temsilcisi 
4.Fadime Özkan - Star Gazetesi Ankara 
Temsilcisi 
5.Ekrem Kızıltaş - Takvim Gazetesi 
Yazarı 
6.Mehmet Acet - Kanal 7 Medya Grubu 
Ankara Temsilcisi 
7.Rahim Er - Türkiye Gazetesi Yazarı 
8.İhsan Aktaş - Araştırmacı ve Gazeteci 
9.Murat Alan - Akit Gazetesi Genel Yayın 
Yönetmeni 
10.Fazlı Şahan - Yeni Şafak Gazetesi 
Ankara Haber Müdürü 
11.Serkan Fıçıcı - Akşam Gazetesi İnter-
net Genel Yayın Yönetmeni 
12.Başak Şengül - TV100 Program Ya-
pımcısı 
13.Taha Dağlı - Global TV Genel Yayın 
Yönetmeni 
14.Hakkı Öcal - Milliyet Gazetesi Yazarı 

15.Fevzi Çakır - Ciner Medya Grubu 
Ankara Temsilcisi 
16. Abdülkadir Selvi - Hürriyet Ga-
zetesi Yazarı 
17. Zafer Şahin - Kanal D Ankara 
Temsilcisi 
18.Melik Yiğitel - Türkmedya Ankara 
Temsilcisi 
19.Hacı Yakışıklı - Gazeteci 
20.Yeliz Tercanlı - Beyaz TV Genel Koor-
dinatörü 
21.Mücahit Eker - TRT Haber Kanal 
Koordinatörü 
22.Bedia Teymur - Haberler.com 
23.Adem Metan - Dijital İçerik Üreticisi 
24.Ebru Balıkçı - Lider Haber Ankara 
Temsilcisi 
25.Doç. Dr. İsmail Çağlar 
26.Prof. Dr. Zakir Avşar 
Bu isimler, Türkiye Basın Federasyo-
nu'nun medya ve basın dünyasında daha 
güçlü bir yapıya kavuşması için birlikte 
çalışacak. HABER MERKEZI

     Etimesgut Belediyesi’nin Ramazan ayı 
boyunca düzenlediği iftar çadırları, vatan-
daşlardan büyük ilgi görüyor. Belediye, 
yemek yapmakta zorlanan, yaşlı, engelli 
ve evden çıkamayan ailelere sıcak yemek 
ulaştırırken, dört farklı noktada kurulan iftar 
sofralarıyla da dayanışma ruhunu güçlen-
diriyor. 
 
    MECLIS ÜYELERI VATANDAŞLARLA 
    BIR ARAYA GELDI 
     Ramazan ayının onuncu gününde, 
Etimesgut Belediyesi hizmet binası arka-
sındaki iftar çadırına Meclis Üyeleri Ozan 
Yiğit, Remziye Dilek Tuç Aktaş ve Eren 
Ergün katıldı. Meclis üyeleri, vatandaş-
lara yemek dağıtarak dayanışmaya katkı 
sağlarken, yemek sonrası vatandaşlarla 
sohbet etti. 
 
     "YARDIMLAŞMA VE DAYANIŞMA 
      BILINCIYLE HAREKET EDIYORUZ" 
     İftar çadırlarında sık sık vatandaşlarla 
bir araya gelen Meclis Üyesi Ozan Yiğit, 
amaçlarının sadece yemek dağıtmak 

değil, aynı sofrayı paylaşarak dayanışma 
ruhunu güçlendirmek olduğunu vurgu-
ladı. Yiğit, “Hemşehrilerimizin yanında 
olmak, Ramazan’ın bereketini hep birlikte 
yaşamak istiyoruz. Çünkü biz büyük bir 
aileyiz” dedi. 
 
     "BU BIR GÖREV DEĞIL, 
     GÖNÜL IŞIDIR" 
     Ramazan’ın sadece oruç tutmak değil, 
yardımlaşma ve dayanışma ayı olduğunu 
belirten belediye yetkilileri, Etimesgut 
Belediyesi olarak ihtiyaç sahiplerine 
destek vermeye devam edeceklerini ifade 
etti. Meclis üyeleri, “Burada sadece görev 
yapmıyoruz, gönüllü olarak elimizden 
geleni yapıyoruz. 
     Aynı sofrada oturup, aynı ekmeği bö-
lüşerek birlik ve beraberliğimizi pekiştiri-
yoruz” sözleriyle, iftar çadırlarının manevi 
önemine dikkat çekti. 
    Etimesgut Belediyesi, Ramazan boyun-
ca iftar sofralarını sürdürerek, yardıma 
muhtaç vatandaşlara destek olmayı amaç-
lıyor. HABER MERKEZI

     Etimesgut Belediye Başkan 
Yardımcısı Ebru Keyvan, Engel-
siz Yaşam Merkezi personeliyle 
iftar yemeğinde bir araya geldi. 
Engelsiz Yaşam Merkezi’nde 
düzenlenen iftara, Sosyal Des-
tek Hizmetleri Müdürü İsmail 
Açar, çok sayıda personel ve 
aileleri katıldı. 
     İftar öncesinde çalışanlarla 
tek tek ilgilenerek sohbet eden 
Keyvan, birlik ve beraberlik 
mesajı vererek, Engelsiz Yaşam 
Merkezi’nde yapılan çalışmala-
rın önemine vurgu yaptı. 
 
     “ÇOCUKLARIN 
     GELIŞIMINDE 
     EMEĞINIZ BÜYÜK” 
     Personellere hitaben 
konuşan Keyvan, “Siz değerli 
çalışma arkadaşlarımızla aynı 
sofrayı paylaşmak benim için 
büyük bir mutluluk. Bir yılımızı 
doldurmamıza az kaldı ve bu 
süre içinde birlikte güzel işler 
başardık. Eğitici programlarla 
çocuklarımızın gelişimine katkı 

sunarken, sosyal aktivitelerle 
onların özgüven kazanmalarına 
destek oluyoruz. Sizlerin emeği 
sayesinde, merkezimizle ilgili 
her zaman olumlu geri dönüşler 
alıyoruz” dedi. 
 
     “AMACIMIZ 
     ETIMESGUT’A 
     HIZMET ETMEK” 
     Etimesgut’a hizmet etmeyi 
temel amaçları olarak gördük-
lerini belirten Keyvan, “Sizlerle 
olan birlikteliğimizin amacı da 
bu! Vatandaşlarımıza ve sizlere 
en iyi şartları sağlamak için 
kararlıyız. Birlikte daha birçok 
başarılı projeye imza atacağız. 
Bu vesileyle hepinize hayırlı 
Ramazanlar diliyorum” ifadele-
rini kullandı. 
     İftar sonrası çalışanlarla 
birebir sohbet eden Keyvan, 
Engelsiz Yaşam Merkezi per-
sonelinden sürecin başından 
bu yana sunduğu destekler için 
teşekkür aldı.
HABER MERKEZI

     Etimesgut Belediye Başka-
nı Erdal Beşikcioğlu, Ramazan 
ayının birlik ve beraberlik 
ruhunu yaşatmak amacıyla 
Belediye hizmet binasının ar-
kasında kurulan iftar çadırında 
vatandaşlarla bir araya geldi. 
     Etimesgut Belediyesi, 8-29 
Mart tarihleri arasında ilçenin 
dört farklı noktasında Rama-
zan eğlenceleri düzenliyor. İlk 
etkinlik 8-9 Mart’ta Belediye 
hizmet binasının arkasındaki 
çadırda başladı. Ardından 
15-16 Mart’ta Atakent, 22-23 
Mart’ta Türk Beyleri ve 28-29 
Mart’ta Atayurt çadırlarında 
vatandaşlarla buluşulacak. 
     İftar programına Başkan 
Beşikcioğlu’nun yanı sıra 
Belediye Başkan Yardımcıları 
Mutlu Kerimoğlu ve Taylan 
Özgüven, Meclis üyeleri Seda 
Dilber ve Ozan Yiğit, Baş-
kan Danışmanları Cem Berk 
Erdinç ve Beyza Şentürk ile 
çok sayıda vatandaş katıldı. 
Başkan Beşikcioğlu, yemek 
dağıtımına katılarak vatandaş-
larla sohbet etti. 
     İftar sonrası düzenlenen 
etkinliklerde Karagöz-Hacivat 

gölge oyunu, fasıl dinletisi, se-
mazen gösterisi, pamuk şeker 
ve macun ikramı gibi gele-
neksel Ramazan eğlenceleri 
yer aldı. Aileler, çocuklarıyla 
birlikte hem iftarlarını açtı hem 
de etkinliklerin keyfini çıkardı. 
     Başkan Beşikcioğlu, iftar 
programında yaptığı konuş-
mada, “Ramazan ayı, paylaş-
manın ve dayanışmanın en 
güzel yaşandığı zamanlardan 
biridir. Bugün burada vatan-
daşlarımızla bir araya gelip 
iftarımızı paylaşmak bizim için 
büyük bir mutluluk. Herkesin 
tuttuğu oruç ve duaları kabul 
olsun” dedi. Ayrıca, 8 Mart 
Dünya Emekçi Kadınlar Gü-
nü’nü de kutlayan Beşikcioğlu, 
“Kadınlarımızın hak ettikleri 
değeri görmeleri için her za-
man yanlarında olacağız. Tüm 
emekçi kadınların bu anlamlı 
gününü kutluyorum” ifadeleri-
ni kullandı. 
      Etimesgut Belediyesi’nin 
Ramazan ayı boyunca düzen-
leyeceği etkinlikler, vatan-
daşları bir araya getirmeye 
devam edecek.
 HABER MERKEZI

TBF Yüksek İstişare 
Kurulu Netleşti

Başkan Yardımcısı Keyvan 
Personelle İftarda Buluştu

Etimesgut’ta İftar 
Çadırlarına Yoğun İlgiBaşkan Beşikcioğlu’ndan 

İftar Ziyareti
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Ankara Büyükşehir Belediyesi (ABB), 
vatandaşların ulaşım maliyetlerini azalt-
mak ve trafik yoğunluğunu hafifletmek 
amacıyla başlattığı sabah saatlerindeki 
indirimli ulaşım uygulamasına devam 
ediyor. EGO Genel Müdürlüğü tarafın-
dan 27 Nisan 2022’de hayata geçirilen 
uygulama kapsamında, sabah 06.00-06.45 
saatleri arasında toplu taşıma araçlarını 
kullanan vatandaşlar indirimli tarifeden 
yararlanabilecek. 
 
     TOPLU TAŞIMA 
     KULLANIMINA TEŞVIK 
     EGO Genel Müdürlüğüne ait oto-
büsler, Metro, ANKARAY ve BAŞKENT-
RAY’da geçerli olacak indirimli tarifeyle, 
tam ücret 26 TL’den 23 TL’ye düşürüldü. 
ABB yetkilileri, bu uygulamanın amacının 
özellikle yoğun saatler öncesinde vatan-
daşları toplu taşıma kullanmaya teşvik 
etmek olduğunu belirtti. 
 
     TRAFIK YOĞUNLUĞU 
     AZALTILACAK 
     ABB, Ankara’da ilk kez başlattığı bu 
indirimli ulaşım uygulamasıyla hem 
vatandaşların ekonomik yükünü hafiflet-
meyi hem de trafik sıkışıklığını azaltmayı 
hedefliyor. Yetkililer, özel araç kullanı-
mını azaltarak toplu taşımaya yönelimi 
artırmanın, sabah saatlerindeki trafik 
yoğunluğunu önemli ölçüde hafifletece-
ğini vurguladı. 
     Başkentte güvenli, konforlu ve eko-
nomik bir ulaşım sağlamak amacıyla 
uygulamanın önümüzdeki dönemde de 
devam edeceği bildirildi.
HABER MERKEZI

     Yozgat’ın Sorgun ilçesine bağlı 
Bahadın beldesinden Almanya’ya göç 
eden ve Berlin’de “Döner Kralı” olarak 
anılan Remzi Kaplan, iş dünyasındaki 
başarısıyla adından söz ettirmeye 
devam ediyor.  
Kaplan, Avrupa’daki en büyük döner 
üreticilerinden biri olarak günlük 55 
ton döner üretimi yapıyor ve dünya ge-
nelinde dönerin en önemli temsilcileri 
arasında yer alıyor.
 
      CUMHURBAŞKANLIĞI 
     SARAYI'NDA 
      DÖNER ZIYAFETI 
      Almanya Cumhurbaşkanı 
Frank-Walter Steinmeier, Berlin’deki 
Cumhurbaşkanlığı Sarayı’nda düzen-
lenen özel davette Remzi Kaplan’ın 
döner tezgâhını sarayın bahçesine 

taşıtarak konuklarına ikram etti. 
Almanya’daki Türk mutfağının önemli 
temsilcilerinden biri olan Kaplan, bu 
sayede dönerin Avrupa’daki popülari-
tesini daha da artırdı.
 
     ELON MUSK'IN DA 
     FAVORISI DÖNER 
     Dünyanın en zengin iş insanların-
dan Elon Musk, Berlin’de konakladığı 
otelde döner sipariş ettiğini ve Alman 
mutfağı içinde en çok beğendiği lez-
zetin “The Döner” olduğunu belirtti. Bu 
açıklama, dönerin uluslararası alandaki 
yükselişini bir kez daha kanıtladı.
 
     MEMLEKETINE VEFA 
     BORCUNU ÖDÜYOR 
     Başarılarıyla Türkiye’nin ve Alman-
ya’nın gururu olan Kaplan, memleketi 

Yozgat’ı da unutmuyor. Bahadın bel-
desine 400 bin TL’lik spor kompleksi 
kazandırarak gençlerin sporla buluş-
masına katkı sağladı. İçinde futbol, 
voleybol ve basketbol sahaları bulunan 
bu tesisin yanı sıra, birçok hayır işine 
de destek veriyor. 

      REMZI KAPLAN’DAN 
     BAHADIN’A 
      YAŞLI BAKIM MERKEZI 
     İş insanı Remzi Kaplan, memleketi 
Bahadın’a önemli bir hizmet kazandı-
rarak Yaşlı Bakım Merkezi’ni hayata 
geçirdi. Bu merkezin kurulmasında Ba-
hadın’ın eski belediye başkanlarından 
Dilaver Özcan, koordinatör Esra Alan 
ve Mehmet Aktürk’ün de büyük katkı-
ları oldu. Merkez, yaşlı bireylerin kon-
forlu ve güvenli bir yaşam sürmelerini 

sağlamak amacıyla modern imkanlarla 
donatıldı. Bölge halkı tarafından büyük 
memnuniyetle karşılanan bu hizmet, 
sosyal sorumluluk anlayışının güzel bir 
örneği olarak değerlendiriliyor. Baha-
dın’da önemli bir ihtiyacı karşılayan 
merkez, yaşlı bireylere destek olmayı 
sürdürecek.
 
      TÜRK-ALMAN IŞ DÜNYASININ 
     ÖNCÜ ISMI 
     Remzi Kaplan, sadece döner sek-
töründe değil, Türk-Alman İşverenler 
Birliği Başkanı olarak iki ülke arasın-
daki ticari ilişkilerin güçlenmesine de 
katkıda bulunuyor. Avrupa’da girişimci 
Türk iş insanları için örnek bir rol 
model olmaya devam eden Kaplan, ba-
şarılarıyla Yozgat’ın adını tüm dünyaya 
duyuruyor.TARIK YILMAZ

kadınlar.
Memnunum, memnunum

Çok gururluyum,
Dünyanın en genç kızı,

İlgi çekici makaleleri şimdiden 
hazırladık.

***
Kocası Annesi Önerilisi
Genç karısı çok öfkeli
Kocası biraz korkuyor

Arkadaşlar Çocuk Kitabı
***

Anne'nin ilk kitabı
Hamileliğin ilk belirtileri

pişirme kabı, kuş yemliği
Kadınlar topluma ilgi duyarlar.

***
kadın, erkek, kadın

Memnun oldum kardeşim,
Dünyanın en kötü kabusları

Diğer halkalar kahverengidir.
***

Sevgili Anne,
İkisi arasındaki fark nedir?

Anne kapıyı açabilir
Bu noktada,

***
Anne,teyze,hala,hediyeli kız

Gününüz mübarek olsun
Hadi bir günlüğüne gidelim, 

belki bir günlüğüne
Anne ve kocası çok mutlu

DOĞAN 
TUFAN

DÖNER KRALI YOZGATLI REMZİ KAPLAN, DÜNYAYA AÇILAN BAŞARI HİKÂYESİ

O BiR BERLiN 
KAPLANI

ABB’den Sabah 
Ulaşımına Destek

Yozgat'ın lezzeti 
Kayseri'nin Ramazan tadı!

     Yozgat’ın geleneksel yemeklerinden biri 
olan ve İç Anadolu’nun dört bir yanına yayılan 
arabaşı yemeği, Kayseri’de de Ramazan sof-
ralarına renk katıyor. Yozgat’a özgü bu eşsiz 
lezzet, Kayseri’nin Hacılar ilçesinde özellikle 
soğuk kış akşamlarında komşuları bir araya 
getiren bir gelenek halini almış durumda. 
Arabaşı, sadece bir yemek değil, aynı zaman-
da birlik ve beraberliği pekiştiren bir gelenek 
olarak da biliniyor.
 
     YOZGAT’TAN KAYSERI’YE 
     ARABAŞI GELENEĞI 
     Yozgat’ta özellikle kış aylarında, köylerde 
aileler düzenledikleri arabaşı yemeğiyle kom-
şularını evlerine davet ediyor. Bu gelenek, 
sadece Yozgat’a ait olmakla kalmayıp, tüm İç 
Anadolu Bölgesi’nde de yaygın olarak be-
nimsenmiş bir lezzet halini almış. Yüzyıllardır 
süregelen arabaşı, yalnızca bir yemek değil, 
aynı zamanda kültürel bir köprü olarak da 
önemli bir yer tutuyor. 
     Kayseri’de, arabaşı geleneksel bir iftar ye-
meği olarak sofraları süslüyor. Kayserili araş-
tırmacı yazar Ahmet Baktır, Ramazan ayında 
düzenlediği arabaşı iftarında, bu geleneksel 

yemeğin birlik ve beraberliği pekiştiren bir 
öğün olduğuna vurgu yaptı. Baktır, "Arabaşı, 
soğuk kış akşamlarında yapılan, biraz zah-
metli olsa da keyifle tüketilen bir yemektir. Bu 
yemek, dedelerimizden bizlere, bizden ise 
torunlarımıza aktarılacak bir gelenektir," dedi.
 
     ARABAŞI IFTARININ 
     BIRLIK VE BERABERLIĞI 
     Emekli edebiyat öğretmeni Rükneddin 
Demirbaş, arabaşı ziyafetinin kapılarının her 
zaman açık olduğunu ve bu geleneğin de-
delerinden kaldığını belirtti. "Arabaşı yapan 
evin kapısı açık olur. Kimse davet beklemez, 
isteyen gelir, arabaşını yer ve gider. Arabaşı 
sofrası, birlik ve beraberliğin sofrasıdır," diye-
rek bu geleneksel yemeğin toplumsal bağları 
güçlendiren bir özelliği olduğuna dikkat çekti.
 
     ARABAŞI ÇORBASI NASIL YAPILIR? 
     Arabaşı, "ara aşı" olarak da bilinir ve 13. 
yüzyıldan itibaren Yozgat, Kayseri, Nevşehir 
ve Konya gibi illerde kış aylarının vazgeçilmez 
yemeği olmuştur. Arabaşı yemeği, kaynar 
çorba eşliğinde çiğnenmeden yutulan sıvı ha-
murun donmasıyla yapılan bir yemektir. Çor-

bası ise genellikle kanatlı av hayvanlarından 
veya tavuk etinden hazırlanır. Hamur, kaynar 
çorbanın içerisine konulup, sıcak çorbadan 
alınan bir miktar ile yutulacak şekilde tüketilir. 
Hamurun çiğnenmemesi gerekir, çünkü çiğ-
nenirse tat kaybolur. Arabaşının asıl lezzetini 
veren, çorbasının kendisidir.
 
     RAMAZAN SOFRALARINI 
     SÜSLEYEN ARABAŞI 
     Kayseri’de Ramazan ayında, komşular 
arasında arabaşı yemeği hazırlayıp, birlikte 
tüketmek gelenekselleşmiş bir hale gelmiştir. 
Yozgat’ın bu eşsiz lezzeti, sadece bir yemek 
değil, bir araya gelme, sohbet etme ve kom-
şuluk ilişkilerini güçlendirme aracıdır. Arabaşı 
sofraları, Ramazan ayında paylaşmanın, birli-
ğin ve dayanışmanın simgesi olarak Kayseri 
sokaklarında yerini alıyor. 
     Arabaşı yemeği, hem kaynaştırıcı özelliği      
hem de geleneksel yapısıyla, her yıl Ramazan 
ayında sofralarda yerini almaya devam ediyor. 
Hem Yozgat’ta hem de Kayseri’de, komşuların 
birlikte geçirdiği keyifli anlar, bu geleneğin 
yaşatılmasına ve gelecek nesillere aktarılma-
sına yardımcı oluyor. HABER MERKEZI
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     BMM Dijital Mecralar Komisyonu Başkanı ve AK 
Parti Genel Başkan Yardımcısı Hüseyin Yayman, 
Google’a yönelik sert bir uyarı yaptı. Yayman, Go-
ogle’ın algoritma değişikliklerinin haber sitelerini 
olumsuz etkilediğini ve dijital zorbalık olarak 
nitelendirilebilecek uygulamalara son verilmesi 
gerektiğini vurguladı. Küresel Gazeteciler Konseyi 
(KGK) tarafından da memnuniyetle karşılanan bu 
uyarı, dijital medyada yaşanan gelişmeleri yeniden 
gündeme taşıdı. 
      Yayman, son aylarda Google’ın yaptığı algorit-
ma değişikliklerinin, haber sitelerinin Keşfet trafiği-
ni sıfırlayarak bazı platformlara ayrıcalık tanıdığını 
belirtti. Bu durumun rekabeti bozduğunu ve halkın 
doğru haber alma özgürlüğünü tehdit ettiğini ifade 
etti. Yayman, Google’ın dijital haberciliği tekelleş-
tirmeye yönelik adımlar atmasını eleştirerek, bu 
duruma asla müsaade edilmeyeceğini söyledi.
 
     "DEMOKRATIK TOPLUMLARIN TEMEL 
     TAŞI: HABER ALMA ÖZGÜRLÜĞÜ" 
     Yayman, açıklamasında, haber alma ve yay-
ma özgürlüğünün demokratik toplumların temel 
taşlarından biri olduğuna dikkat çekti. Google’ın 
algoritma değişikliklerinin, halkın doğru ve tarafsız 

bilgiye ulaşmasını engellediğini belirterek, bu tür 
uygulamalara kesinlikle izin vermeyeceklerini 
ifade etti. Yayman, Google’dan şeffaflık talep etti ve 
algoritma değişikliklerinin yayıncılara adil bir şekil-
de uygulanması gerektiğini belirtti. Ayrıca, Keşfet 
alanında her görüşten siteye eşit fırsat verilmesi 
gerektiğini vurguladı. Dijital platformların haber 
çeşitliliğini tehdit eden politikalarına son vermesi 
gerektiğini belirten Yayman, bu süreçte kamuoyu-
nun da dikkatli olmasını istedi.
 
     "SONUNA KADAR TAKIPÇISI OLACAĞIZ" 
     Yayman, Google’ın tek taraflı kararlarıyla medya 
dünyasını şekillendirmesine izin vermeyeceklerini 
ve bu konuya sonuna kadar sahip çıkacaklarını 
duyurdu. 
      “Bıçağın kemiğe dayandığını” belirten Yayman, 
dijital medyada adil bir ortamın sağlanması için 
mücadele edeceklerini ifade etti. 
Bu uyarılar, Google’ın dijital medya üzerindeki 
etkisini tartışmaya açarken, platformların şeffaflık 
ve rekabet konusunda daha dikkatli olması gerek-
tiğine işaret ediyor. Bu süreç, dijital haberciliğin 
geleceği ve medya bağımsızlığı açısından kritik bir 
dönüm noktası olabilir. HABER MERKEZI

Amerikan Dış Politikasının 
Perde Arkasına Işık Tutuyor
     Amerikan dış politikası, genellikle ulusal 
çıkarlar ve küresel stratejilerle şekillendirilen 
bir alan olarak görülür. Ancak, ABD’nin Gizli 
Efendileri adlı yeni kitap, Washington’daki 
derin güç ilişkilerini ve küresel sermaye elit-
lerinin Amerika üzerindeki etkisini çarpıcı bir 
şekilde gözler önüne seriyor. Dr. Sabri Kızıltan, 
Amerikan Dış Politikasının Gölge Akılları adlı 
eserinde, ABD’nin dış politikasını şekillendiren 
finans-kapitalci grupların ve düşünce kuruluşla-
rının gizli etkilerini detaylı bir şekilde inceliyor.
 
     FINANS-KAPITALIN DERIN IZLERI: ABD 
     DIŞ POLITIKASININ ŞEKILLENIŞI 
     Dr. Kızıltan’ın kitabı, ABD’nin kuruluşundan 
günümüze kadar olan politikalarının ardındaki 
ekonomik ve ideolojik güçleri inceliyor. Kitap, 
özellikle finans-kapitalci Batı medeniyeti ve 
ABD’nin bu yapılarla kurduğu ilişkileri ele 
alırken, Amerikan muhafazakarlığının tarihsel 
kırılmaları, liberal düzenin küresel stratejileri ve 
bu stratejilerin uluslararası siyasetteki yansıma-
larını detaylı bir şekilde açıklıyor. 
Amerikan Dış Politikasının Gölge Akılları, özel-
likle finans-kapitalin Washington’daki etkisini 
ve düşünce kuruluşlarının perde arkasındaki 
stratejik hamleleri mercek altına alıyor. Küresel 
güç savaşlarını anlamak isteyen herkes için 
önemli bir kaynak olan bu eser, finans-kapitalin 
uluslararası ilişkilerdeki rolünü net bir şekilde 
ortaya koyuyor.
 
     ABD’NIN DIŞ POLITIKASINI 
     KIM ŞEKILLENDIRIYOR? 
     Dr. Kızıltan, ABD dış politikasının arkasında-
ki güç dinamiklerini ortaya koyarken, düşünce 
kuruluşları, FED ve çok uluslu sermaye grup-
larının devlet mekanizmalarını nasıl yönlendir-
diğine dikkat çekiyor. Kitap, şu temel konuları 
ele alıyor: 
1.Tarihsel Perspektif: ABD’nin kuruluşundan 
itibaren finans-kapitalin şekillendirdiği politi-
kalar. 
2.Küresel Sermaye ve Düşünce Kuruluşları: 
Washington’daki beyin takımlarının devletin 
yüksek kademelerini nasıl etkilediği. 
3.Enerji ve Güvenlik Politikaları: Orta Doğu’da-
ki stratejik hamlelerin ardındaki ekonomik ve 
ideolojik motivasyonlar. 
4.ABD’nin Borç Krizi: Küresel hegemonya 
mücadelesi ve bu mücadelenin ekonomik 
yansımaları.Kızıltan, kitabında finans-kapitalin 

ABD siyaseti üzerindeki etkisini çok boyutlu 
bir şekilde analiz ediyor. Kitap, küresel eko-
nomideki sıkışmalar, jeopolitik gerilimler ve 
ABD’nin hegemonya kaybı gibi önemli konuları 
irdeliyor.
 
     ABD’NIN EKONOMIK 
     DARBOĞAZI: BORÇ 
     KRIZININ GÖLGESINDEKI STRATEJILER 
     ABD’nin mevcut ekonomik durumu, Kızıl-
tan’ın kitabında “Atlantik’in batı yakasında sap-
lanmış borç bataklığında çırpınan ve batmaya 
devam ederken sağa sola rastgele ateş eden 
bir kovboy” olarak metaforize ediliyor. Bu ifa-
deyle, kitabın finansal ve sistemsel tıkanıklıkları 
nasıl ele aldığını anlatıyor. Küresel ekonomide-
ki sıkışmalar ve jeopolitik gerilimler, ABD’nin 
ekonomik krizinin temel nedenleri arasında 
gösteriliyor.
 
     NEDEN BU KITAP? 
     Amerikan Dış Politikasının Gölge Akılları, 
ABD dış politikasının arkasındaki finans-kapita-
list güçleri ve düşünce kuruluşlarının stratejik 
etkilerini anlamak isteyenler için önemli bir 
kaynak. Bu eser, tarihsel ve teorik bir perspek-
tiften, küresel siyasetle ilgili derinlemesine bir 
anlayış kazandırıyor. Ayrıca, kitabın üniver-
siteler ve akademik çalışmalar için temel bir 
referans kaynağı olacağı öngörülüyor. 
     Kitap, ABD dış politikasındaki dengesizlik-
leri ve Trump dönemindeki agresif dış politika 
hamlelerini, finans-kapital temelli açmazlarla 
açıklıyor. 
     Orta Doğu’daki stratejik hamlelerin ekono-
mik ve ideolojik motivasyonlarını, büyük enerji 
şirketleri ve düşünce kuruluşları arasındaki 
bağlantılarla irdeleyerek, büyük güç mücade-
lelerini daha iyi anlamanızı sağlıyor.
 
     DR. SABRI KIZILTAN KIMDIR? 
     1983 yılında Trabzon’un Arsin ilçesinde 
doğan Dr. Sabri Kızıltan, Karadeniz Teknik Üni-
versitesi’nde tamamladığı doktorasıyla dikkat 
çekmiştir. ABD dış politikası üzerine yaptığı 
derinlemesine incelemelerle tanınan Kızıltan, 
eğitimci, akademisyen ve yazar kimliğiyle de 
önemli bir figürdür. 
     2024 yılında yayınladığı Amerikan Dış Poli-
tikasının Gölge Akılları adlı eseri, konjonktürel 
analizleriyle literatüre önemli bir katkı sağla-
maktadır. HABER MERKEZI

TBMM DİJİTAL MECRALAR KOMİSYONU BAŞKANI VE 
AK PARTİ GENEL BAŞKAN YARDIMCISI HÜSEYİN YAYMAN’DAN

GOOGLE’A ADİL 
Davranma Çağrısı


