
CHP Ankara Milletvekili 
Adnan Beker, Ramazan ayının 
çocukluk yıllarındaki deneyim-
lerini anlatarak ailede oruç tut-
ma geleneğini ve köy yaşamın-
daki paylaşımcı dayanışmayı 
dile getirdi. 

Sekiz yaşından itibaren 
oruç tutmaya başladığını belir-
ten Beker, “Eskiden komşuluk 
daha fazlaydı, akşam iftarlar-
da herkes birbirine yemek 
götürürdü. Şimdi imkanlar 
değişti ama yardım ve dayanış-
ma devam ediyor” ifadelerini 
kullandı.

Beker, özellikle ailesinin 
yaptığı yemekleri, yufka ve 
gözleme gibi yöresel lezzetleri 
hatırlatarak, eski Ramazanla-
rın daha samimi ve bereketli 
geçtiğini vurguladı.

YOZGAT VE KÖYLER: 
GÖÇ VE KALKINMA 
MESELESİ
Programda, Yozgat ve çev-

resindeki köylerin durumuna 
da değinen Beker, nüfus göçü 
ve ekonomik sıkıntılara dikkat 
çekti. “Yozgat’tan iş bulama-
yanlar Ankara’ya göç etmek 
zorunda kalıyor. Eğer fabrika 
ve iş imkanları artırılsa, göç de 
azalır” dedi.

Beker, köylerindeki okul 
yatırımlarını, federasyon ve 
derneklerin iftar çalışmalarını 
ve Ankara’daki Yozgatlılar-
la dayanışmayı da paylaştı. 
Ayrıca İç Anadolu’nun birlik ve 
beraberliğine vurgu yaparak, 
hemşerilik ve komşuluk ilişki-
lerinin önemini anlattı.

ANKARA’DAKİ 
ÇALIŞMALAR VE 
VATANDAŞLA 
İÇ İÇE OLMAK
Milletvekili olarak Anka-

ra’daki sorumluluklarını ve 
halka hizmet anlayışını aktaran 
Beker, “Beni milletvekili yapan 
Ankaralılar. Vatandaşımızın 
derdiyle dertleniyorum, kapım 
herkese açık” ifadelerini kul-
landı.

Beker, Ankara’da esnaf ve 
vatandaşın durumunu yakından 
takip ettiğini, altyapı, metro ve 
sosyal projelerde belediye ve 
devlet yetkilileriyle koordinas-
yon sağladığını belirtti. Siyasi 
eleştirilerde adalet ve doğru-

luk vurgusu yaptı, hizmet eden 
herkese teşekkür edilmesi 
gerektiğini söyledi.

GENÇLİK, İŞSİZLİK VE 
EĞİTİM SORUNLARI
Programda gençlerin işsiz-

lik sorununa değinen Beker, 
üniversite mezunu gençlerin iş 
bulmakta zorlandığını ve torpil 
uygulamalarının büyük bir hak-
sızlık olduğunu dile getirdi. “95 
puan alan giremiyor, 75 puan 
alan torpille giriyorsa bu en 
büyük günah” dedi. 3’DE

CHP Ankara Milletvekili ve Yozgatlı hemşehrimiz Adnan Beker:

Vatandaşın derdiyle
dertleniyoruz

CHP Ankara Milletvekili ve Yozgatlı hemşehrimiz Adnan Beker, 
Çamlık Medya Genel Yayın Yönetmeni Tarık Yılmaz’ın hazırla-

yıp sunduğu “Tarık Yılmaz ile Ramazan Özel” programında 
Ramazan ayında çocukluk hatıralarını, Yozgat ve Ankara’daki 

siyasi ve sosyal gözlemlerine kadar birçok konuyu anlattı.

Gece saatlerinde bir otomobilin kö-
peğe çarptığını gören vatandaş, yaralı 
hayvan için belediyeden yardım iste-
mek üzere Mamak Belediyesi Çözüm 
Merkezi’ni aradı. 444 0 149 numaralı 
hattan belediyeye ulaşan vatandaş, te-
lefonun diğer ucunda Mamak Belediye 
Başkanı Veli Gündüz Şahin’in olduğunu 
öğrenince büyük şaşkınlık yaşadı. 3’DE

Yaralı köpek için 
seferber oldular Modern hayatın getirdiği 

stres ve teknoloji bağımlılı-
ğı uyku kalitesini doğrudan 
etkiliyor. Özellikle uyku öncesi 
maruz kalınan mavi ışığın 
melatonin hormonunu %50 
oranında baskıladığını belirten 
Prof. Dr. Zeynep Zeren Uçar, 
sağlıklı bir yaşam için “uyku 
hijyeni” vurgusu yaptı. 2’DE

İdeal uyku sürenizi İdeal uyku sürenizi 
biliyor musunuz?biliyor musunuz?

Etimesgut Atayurt Mahal-
lesi’nde yükselen “Etimesgut 
Sosyal Yaşam Merkezi” için 
çalışmalar tüm hızıyla devam 
ediyor.

7 bin 727 metrekarelik 
alanda inşa edilen merkezi 
sosyal medya hesaplarından 
yaptığı paylaşımla duyuran 

Ankara Büyükşehir Belediye 
Başkanı Mansur Yavaş, “Eti-
mesgut Sosyal Yaşam Mer-
kezi’ni çok yakında hizmete 
açıyoruz. Kütüphanesi, amfi 
tiyatrosu ve atölyeleriyle her 
yaştan hemşehrimizin bu-
luşacağı modern bir yaşam 
alanı olacak” dedi. 4’DE

Etimesgut’a sosyal yaşam merkeziEtimesgut’a sosyal yaşam merkezi

ABB’den kırsala destek sürüyorABB’den kırsala destek sürüyor
Ankara kırsalındaki üreti-

cinin her daim yanında olan 
Ankara Büyükşehir Belediye-
si, Şereflikoçhisar ilçesinde 
yüzde 50 hibe desteği ile 
65 çiftçiye toplamda 15 bin 
450 kilogram aspir tohumu 
dağıttı.

Kırsal kalkınma alanındaki 
çalışmalarıyla Başkentli üre-
ticiye can suyu olan Ankara 
Büyükşehir Belediyesi, Şeref-
likoçhisar ilçesinde yüzde 50 
hibe destekli aspir tohumu 
dağıtımı gerçekleştirdi. 2’DE

Pursaklar Belediyesi Sahada
 Pursaklar Belediyesi Te-

mizlik İşleri Müdürlüğü ekip-
leri, ilçenin daha temiz ve 
yaşanabilir bir çevreye sahip 
olması için gece gündüz ça-
lışmalarını sürdürüyor. İlçe 

genelinde yürütülen temiz-
lik faaliyetleri kapsamında 
ekipler, cadde ve sokaklarda 
yoğun bir mesai harcıyor. 
İlçede günlük yaklaşık 150 
ton çöp toplanıyor. 3’DE

İftar saatinde yolda olan 
Başkentlileri unutmayan 
Büyükşehir Belediyesi, Tüm 
Anadolu Motosikletli Kuryeler 

Federasyonu gönüllülerinin 
de destek verdiği çalışmayla 
iftarlıkları, iftar saatinde Baş-
kentlilere ulaştırdı.3’DE

İftara İftara 
yetişemeyeneyetişemeyene
kumanyakumanya

Çocuklar daha bilinçliÇocuklar daha bilinçli
Keçiören Belediyesi İklim Değişikliği 

ve Sıfır Atık Müdürlüğü tarafından düzen-
lenen çevre eğitimleri kapsamında Şehit 
Ahmet Kabukçu İlkokulu’nda yaklaşık 200 
öğrenciye sıfır atık, geri dönüşüm ve çev-
re bilinci konularında eğitim verildi.4’DE
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Mamak Belediyesi, va-
tandaşlardan gelen talepleri 
öncelikli olarak değerlendirip 
saha tespitleriyle destekle-
yerek ilçe genelinde ilaç-
lama çalışmalarını aralıksız 
sürdürüyor, haşere ve larva 
oluşumuna karşı etkin müca-
dele yürütüyor.

İLÇE GENELİNDE 
İLAÇLAMA 
ÇALIŞMALARI 
DEVAM EDİYOR
Mamak Belediyesi, halk 

sağlığını korumaya yönelik 
çalışmalarını ilçe genelinde 
sürdürüyor. Park ve Bahçe-

ler Müdürlüğü bünyesinde 
faaliyet gösteren İlaçlama 
Birimi, vatandaşlardan gelen 
talepler ve saha ekiplerinin 
yaptığı tespitler doğrultusun-
da birçok noktada düzenli 
olarak ilaçlama çalışması 
gerçekleştiriyor.

Dünya Sağlık Örgütü’nün 
önerileri doğrultusunda ve 
Sağlık Bakanlığı onaylı ilaçlar 
kullanılarak sürdürülen lav-
ralarla mücadele çalışmaları; 
rekreasyon alanları, vatan-
daşların yoğun olarak kullan-
dığı bölgeler, foseptik, rögar, 
çöp konteynerleri, pazar yer-

leri, dere yatakları, göletler, 
sulak alanlar ve su birikintisi 
oluşabilecek riskli noktalarda 
titizlikle yürütülüyor. Yaz ay-
ları öncesinde özellikle larva 
oluşumunu önlemeye odak-
lanan ekipler, parklar, yeşil 
alanlar, mazgallar ve benzeri 
alanlarda gerçekleştirdiği dü-
zenli ilaçlama çalışmalarıyla 
haşere ve sinek oluşumunun 
önüne geçmeyi hedefliyor.

VATANDAŞ TALEPLERİ 
DEĞERLENDİRİLİYOR
Mamak Belediyesi ekip-

leri, ilçe genelinde ihtiyaç 
duyulan noktalarda çalışma-

larını titizlikle sürdürürken 
vatandaşlardan gelen bildi-
rimleri de hızlı şekilde değer-
lendiriyor. Bunun için sahada 
tarama faaliyeti yürüten ekip-
ler müdahale edilmesi gere-
ken alanlara anında müdaha-
le ederek lavra oluşumunu 
erken müdahale ederek olu-
şabilecek sağlık sorunlarının 
önüne geçiyor. Vatandaşlar 
tarafından belediyeye iletilen 
talepler de değerlendirilerek 
gerekli noktalarda ilaçlama 
çalışmaları vakit kaybetme-
den gerçekleştiriliyor. 

 Haber Merkezi

 Haber Merkezi
 Gökhan Erdem KALABALIK
 Tarık YILMAZ
 Eda DEMİREL
 İHA

Almanya’nın 
Göppingen şeh-
rinde  İslami, 
insani, Sosyal 
ve Kültürel hiz-
metler veren,-
Diyanet Türk 
İslam Birliği 
(DİTİB) Merkez 
Camii geçtiği-
miz hafta sonu 
geleneksel hale getirdiği 
3. defa Göppingen ve 
çevresi esnaflarına iftar 
yemeği verdi.

İftar yemeğine çok sa-
yıda iş insanı esnaf iştirak 
etti. Organizenin çok mü-
kemmel olduğu davette 
İftar’dan yarım saat önce 
iftar programı başladı. 
Merkez cami din görevlisi 
Tayyip Koçer hoca ‘nın 
okuduğu Kur’an-ı Kerim 
tilavetiyle devam etti.

Göppingen Merkez 
Camii başkanı Mehmet 
Emin Şahin, iftara iştirak 
eden misafirleri selam-
layan bir konuşma yaptı.  
Şahin konuşmasında, 
“Göppingen çevresinde 
140 iş insanımız esnafı-
mıza  iftar için davetiye 
gönderdik. Birçoğu özel 
işlerinden dolayı daveti-
mize icabet edemediler. 
Gelen sizlere teşekkür 
ediyoruz. Allah sizlerden 
razı olsun bizlere hep 
manen ve madden des-
tek oldunuz.  

İş insanlarımız esnaf-
larımız  bizim gururumuz. 
Bu eserlerin alınmasında, 
inşaasında sizlerin maddi 
ve manevi desteğiniz çok 
oldu. Allah sizlerden razı 
olsun. Bizimde sizlere 
karşı vefamız var. Bu 
eserler hepimizin eseri” 
dedi. Camide yapılan hiz-
metleri anlattı. Konuşma-
sını şöyle sürdürdü.

“Bu gün burda  birbir-
lerimizi daha yakından 
tanımak tanışmak iste-
dik. Sizler camimizdeki 
hizmetlerimizi, faaliyet-
lerimizi bilin istedik.” 
Camide üçyüzün üze-
rinde İlmihal ve Kur’an-ı 
Kerim derslerini hocamız 
Tayyip Koçer ve yardımcı 
hocalarımızla resmî tatil 
ve hafta sonları derslerin 
sınıflar halinde verildiği-
nin altını çizdi.

Daha sonra, camiinin 
rahlelerinde dinimiz İsla-
mı ve onun yüce Kitabını 
öğrenerek yetişen, genç-
ler servis yaptı. Ezanla 
birlikte oruçlar açıldı. 
Dualar edildi.

Başkan Mehmet Emin 

Şahin’i dinler-

ken  aklıma 

gelen bu,

Hadîs-i 

şerîfte şöyle 

buyrulur:

“Çocukları-

nızı üç husus-

ta yetiştirin: 

Peygamber 

sevgisi, Ehl-i 

Beyt sevgisi ve Kur’ân 

kıraati… Kur’ân (Kur’ân’ı 

öğrenen, öğreten ve bu 

yolda hizmet edenler), 

hiçbir gölgenin bulunma-

dığı kıyâmet gününde, 

peygamberler ve Hak 

dostları ile birlikte Arş’ın 

gölgesindedirler.” Buyu-

ruluyor. 

Bu Camiin rahlesinde 

oturarak yetişmiş, bu 

günde karşımızda şeh-

rimizin en büyük Cami-

inde  görev yapan Şahin 

başkanla gurur duydum 

sevindim. Bundan böyle 

burada yetişmiş eğitimli 

, donanımlı gençlerin 

görev alması hizmet 

çıtasını yükselttiği gibi  

temsiliyette kaliteyide 

gösteriyorlar. Pırıl, pırıl 

gençlerin görev üstlen-

mesi bu hizmetleri Allah 

rızası için yapıyor olma-

larından dolayı, destek 

olunmalıdır.

Rahmet Ayı Ramazan 

Teravih Namazında cami-

yi dolduran cemaat’e vaiz 

veren Sivas Şarkışla ilçesi 

müftüsü iken Merkez 

Camiye atanan Müftü 

Tayyip Koçer hoca inci 

taneleri gibi tatlı dilin-

den dökülen ilahi sözler 

ışığında anlatıyor;

“Başı rahmet, ortası 

mağfiret, sonu ise cehen-

nemden kurtuluş olan 

Ramazan-ı Şerif’in üçte 

birlik dönemini geride 

bırakıyoruz. Ramazan’ın 

rahmetinden istifade 

edebilmeyi, mağfiretiyle 

arınabilmeyi ve cehen-

nem azabından kurtula-

bilmeyi Rabbim cümlemi-

ze nasip eylesin.

Ramazan; bizi eğiten, 

geliştiren ve daha iyi bir 

kul olarak mezun eden 

bir kulluk okuludur. Bu 

okulun müfredatında Al-

lah’a kayıtsız şartsız tes-

limiyet vardır, nefsimizi 

terbiye etmek vardır. 

Takva vardır, sabır vardır, 

şükür vardır. Kardeşlik 

vardır, paylaşma vardır, 

dayanışma vardır.”

Huşu içerisinde tera-

vih namazı eda edildi.

Göppingen Merkez 
Camii  Esnafa İftar Verdi 

DOĞAN 
TUFAN

Ankara kırsalında-
ki üreticinin her daim 
yanında olan Ankara 
Büyükşehir Belediyesi, 
Şereflikoçhisar ilçesinde 
yüzde 50 hibe desteği ile 
65 çiftçiye toplamda 15 
bin 450 kilogram aspir 
tohumu dağıttı.

Kırsal kalkınma 
alanındaki çalışmalarıyla 
Başkentli üreticiye can 
suyu olan Ankara Büyük-
şehir Belediyesi, Şerefli-
koçhisar ilçesinde yüzde 
50 hibe destekli aspir 
tohumu dağıtımı gerçek-
leştirdi.

Kentteki toprak verim-
liliğini canlı tutmak, aspir 
tohumu ekim alanını 
genişletmek ve yağ üre-
timini artırmak amacıyla 
Kırsal Hizmetler Daire 
Başkanlığı tarafından 
yürütülen çalışma kapsa-
mında; Şereflikoçhisarlı 
65 çiftçiye toplamda 15 
bin 450 kilogram aspir 
tohumu desteği verildi.

“ÜRETİCİLERİMİZ, 
ASPİR YAĞINDAN 
DA GELİR ELDE 
EDEBİLECEK”
ABB Kırsal Hizmetler 

Daire Başkanlığı Bitkisel 
Üretim Şube Müdürü 

Niyazi Zobu, “Üreticile-
rimiz, nadas alanlarını 
boş bırakmasın, aspir 
ekerek değerlendirsin 
ve desteklemelerinden 
faydalansın istiyoruz” di-
yerek, üreticilerin sadece 
aspir bitkisinin kendisin-
den değil,  yağından da 
gelir elde edebileceğini 
vurguladı. Zobu, şunları 
söyledi:

“Aspir, kurağa daya-
nıklılığı çok yüksek ve 
önemli bir yağ bitkisi. 
Üretimin her zaman 
yanında olmaya devam 
edeceğiz. Üreticileri-

mizin ürünlerini katma 
değeri yüksek yağa dö-
nüştüreceğiz. Şereflikoç-
hisar ilçemizle birlikte bir 
soğuk pres sıkım ünitesi 
kuracağız. Üreticileri-
miz, ürettikleri aspirleri 
sadece aspir olarak 
satmayacaklar. Kısacası, 
yağa dönüştürerek ka-
zanç elde edebilmelerini 
istiyoruz. Bu doğrultuda 
çalışmalarımız devam 
edecek.”

“BÜYÜKŞEHİR 
BELEDİYEMİZ İLE 
ÜRETİCİLERİMİZİ 
DESTEKLEMEYE 

DEVAM EDECEĞİZ”
Şereflikoçhisar Be-

lediye Başkanı Mustafa 
Koçak ise Büyükşehir 
Belediyesi ile Şerefli-
koçhisar Belediyesi’nin 
üreticiye desteklerinin 
devam edeceğinin altını 
çizerek şöyle konuştu:

“Bizler, kalkınmanın 
kırsaldan olacağının 
farkındayız. Bu yüzden 
de kırsalda üreticilerimizi 
hem Ankara Büyükşehir 
Belediyesi hem de Şeref-
likoçhisar ilçe belediyesi 
olarak desteklemeye 
devam edeceğiz. Ankara 
genelinde üreticiden 
elini hiçbir zaman çek-
meyen başta Büyükşehir 
Belediye Başkanı’mız 
Mansur Başkan’ımız 
olmak üzere Kırsal Hiz-
metler Daire Başkan’ımız 
Şemsi Başkan’ımıza Ge-
nel Sekreter Yardımcımız 
Mekin Başkan’a Şerefli-
koçhisar halkı adına çok 
teşekkür ediyorum.”

KIRSALDAKİ 
ÜRETİCİDEN 
BÜYÜKŞEHİRE 
TEŞEKKÜR
Destekten yararlanan 

Başkentli üreticiler ise 
memnuniyetlerini dile 
getirerek ABB Başkanı 
Mansur Yavaş’a teşek-
kürlerini şu sözlerle ifade 

etti:
-Metin Bozkurt: 

“Cumhuriyet tarihinde 
yapılmayanı Ankara 
Büyükşehir Belediye 
Başkanı’mız Mansur 
Yavaş’tan gördük biz... 
İnsanlar, domates, biber, 
patlıcan fidesi desteği 
bile aldı. Daha mazbatayı 
almadan köy yollarımızı, 
arazi yollarımızı iyileştir-
di. Görünen köy kılavuz 
istemez. Allah razı olsun. 
Ankara Şereflikoçhisar 
Sandıklı Mahallesi’nden 
bir üretici olarak teşek-
kürlerimi sunuyorum Baş-
kan’ımıza. Çalışmalarının 
devamını diliyorum.”

-Cebrail Yılmaz: 
“Mansur Yavaş’tan çok 
çok memnunuz, çiftçi 
olarak. Mansur Yavaş 
geldikten sonra çiftçilere 
destek verildi. Çiftçiye 
en büyük desteği Mansur 
Başkan veriyor.”

-Murat Şenol: “Des-
teklerden çok memnu-
nuz, Mansur Başkan’ımız-
dan da çok memnunuz. 
Şu an çiftçilerin alabile-
ceği veya bugüne kadar 
aldığı en maksimum 
seviyede destek alıyoruz. 
Bunlardan çok memnu-
nuz, kendisinden de çok 
memnunuz. Allah razı 
olsun.”  Haber Merkezi

ABB’den üreticiye destekABB’den üreticiye destek

İdeal uyku sürenizi biliyor musunuz?İdeal uyku sürenizi biliyor musunuz?

Mamak’ta ilaçlama çalışmasıMamak’ta ilaçlama çalışması

“İyi Uyu, Daha İyi 
Yaşa” temasını hatırlatan 
Türk Uyku Tıbbı Derneği 
Başkanı Prof. Dr. Zeynep 
Zeren Uçar, uyku süresi-
nin yaşa göre değiştiğini 
belirterek, kaliteli bir din-
lenme için altın kuralları 
sıraladı.

Modern hayatın ge-
tirdiği stres ve teknoloji 
bağımlılığı uyku kalitesini 
doğrudan etkiliyor. Özel-
likle uyku öncesi maruz 
kalınan mavi ışığın me-
latonin hormonunu %50 
oranında baskıladığını 
belirten Prof. Dr. Zeynep 
Zeren Uçar, sağlıklı bir 
yaşam için “uyku hijyeni” 
vurgusu yaptı.

YAŞINIZA GÖRE 
NE KADAR 
UYUMALISINIZ?
Vücudun yenilenmesi 

için gereken uyku saati 

yaşa bağlı olarak farklı-
lık gösteriyor. Prof. Dr. 
Uçar’ın paylaştığı verilere 
göre ideal süreler şöyle: 
Okul Öncesi Dönem: 
10 - 13 saat, Erken Okul 
Çağı: 9 - 11 saat, Ergenlik 
Dönemi: 8 - 10 saat, Yetiş-
kinler: 7 - 9 saat, İleri Yaş: 
6 - 8 saat

UYUMAKTA
ZORLANIYORSANIZ 
DİKKAT!
“Sağlıklı uyku, güne 

enerjik başlamaktır” 
diyen Prof. Dr. Uçar, uyku 
sorunu yaşayanlar için şu 
iki önemli uyarıyı yaptı: 
Bilinçsiz Takviye Kullan-
mayın: Melatonin takviye-
leri veya diğer uyku yar-
dımcılarını doktorunuza 
danışmadan asla kullan-
mayın. Sinyalleri İzleyin: 
Eğer haftada 3 günden 
fazla uykuya dalma soru-

nu yaşıyorsanız, bu geçici 
bir durum değil, bir uyku 
bozukluğu sinyali olabilir. 
Vakit kaybetmeden bir 
uzmana başvurun.

Ekran ışığının vü-

cudun biyolojik saatini 
bozduğuna dikkat çeken 
uzmanlar, kaliteli bir uyku 
için yatmadan en az bir 
saat önce telefon, tablet 
ve bilgisayar kullanımının 

bırakılmasını öneriyor. 
Unutmayın; daha iyi bir 
yaşamın anahtarı, bu 
gece alacağınız kaliteli 
bir uykudan geçiyor.  

  Haber Merkezi
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İftara yetişemeyene kumanya
Ankara Büyükşehir Beledi-

yesi ve Tüm Anadolu Moto-
sikletli Kuryeler Federasyonu, 
iftara yolda yakalanan Baş-
kentliler için kumanya dağıtı-
mı gerçekleştirdi.

 Ankara Büyükşehir Bele-
diyesi (ABB) Sosyal Hizmetler 
Daire Başkanlığı, Ramazan 
ayı boyunca kentin birçok 
noktasında iftarlık kumanya 
ve sıcak yemek dağıtmaya 
devam ediyor.

İftar saatinde yolda olan 
Başkentlileri unutmayan 
Büyükşehir Belediyesi, Tüm 
Anadolu Motosikletli Kuryeler 
Federasyonu gönüllülerinin 
de destek verdiği çalışmayla 
iftarlıkları, iftar saatinde Baş-
kentlilere ulaştırdı.

RAMAZAN’DA 
DAYANIŞMA KUMANYA 
DAĞITIMI İLE 
GÜÇLENİYOR
İftar vakti vatandaşlara 

kumanya ulaştırmak için adeta 
seferber olan Tüm Anadolu 
Motosikletli Kuryeler Federas-
yonu’nun Başkan Yardımcısı 
Burkay Yıldırım, Ramazan’ın 
paylaşma ve dayanışma ayı 
olduğunu ifade ederek şunları 
söyledi:

“İftara yetişemeyen vatan-
daşlarımıza kumanyalarını 
ulaştırırken, bu hizmeti hiçbir 
ticari amaç gütmeden, tama-
men bir gönüllülük seferberli-
ğiyle gerçekleştiriyoruz. 

Amacımız; bu mübarek 
ayda toplumsal dayanışmayı 
güçlendirmek ve iftar saatinde 
yolda kalan herkesin yanında 
olabilmektir. 

Bu değerli projeye öncülük 
eden Büyükşehir Belediye 
Başkanı’mız Sayın Mansur 
Yavaş’a teşekkürlerimizi sunu-
yoruz.” 

VATANDAŞLARDAN 
BÜYÜKŞEHİR VE MOTO 

KURYELERE TEŞEKKÜR
Yolda olan ve iftara ye-

tişemeyen vatandaşlar ise 
uygulamaya tam not vererek, 
memnuniyetlerini şu sözlerle 
dile getirdi:

-Mustafa Bayar: “Hayırlı 
Ramazanlar. Başkanı tebrik 
ediyoruz bu düşüncesi için, 
çok teşekkürler.”

-Sinan Arslan: “Rama-
zan’da yollarda kumanyalara 
denk geliyoruz, yiyoruz. Allah 
kabul etsin, Allah razı olsun.”

-Şükrü Arslan: “İlk defa 
rastladım. Çok güzel, mem-
nun oldum.”

-Fatih Gazioğlu: “Çok 
teşekkür ederiz, ince bir 
anlayış, sağ olsunlar. İftara 
yetişemeyeceğiz, çok iyi oldu 
böyle.”

--Soner Yüceler: “Süper 
bir uygulama. Mansur Yavaş’a 
güveniyoruz. Teşekkürler.” 

  Haber Merkezi

CHP Ankara Milletvekili ve Yozgatlı hemşehrimiz Adnan Beker:

Vatandaşın derdiyle 
dertleniyoruz

1’DEN DEVAM
GENÇLİK, İŞSİZLİK 
VE EĞİTİM SORUNLARI
Programda gençlerin işsizlik 

sorununa değinen Beker, üniversite 
mezunu gençlerin iş bulmakta zor-
landığını ve torpil uygulamalarının 
büyük bir haksızlık olduğunu dile 
getirdi. “95 puan alan giremiyor, 75 
puan alan torpille giriyorsa bu en 
büyük günah” dedi. 

Beker ayrıca, yaşam maliyetleri-
nin artışına dikkat çekerek emekli 
ve asgari ücretlilerin geçim zorluk-
larını paylaştı.

Beker, Müslüman ülkelerde 
yaşanan olaylara da değinerek, 
Gazze’deki saldırılara dikkat çekti 
ve Türkiye’nin tutumunun önemine 
vurgu yaptı. “Müslüman alemi tek 
vücut olmalı, birlik olmalı. Vatanımı-
za, milletimize ve devletimize sahip 
çıkmalıyız” ifadelerini kullandı.

SİYASET, HİZMET VE 
SOSYAL PROJELER
Programda siyasette adalet, hak 

ve hizmet anlayışını anlatan Beker, 
belediye projeleri ve kent lokanta-
ları üzerinden vatandaş odaklı hiz-
meti değerlendirdi. “Hizmet eden 
herkese teşekkür edilmeli, siyasette 
iftira ve hakaret kabul edilemez” 
dedi.

Beker, Ankaragücü ve Gençler-
birliği spor takımlarına desteğini 
paylaşırken, Yozgatlı hemşehrileri-
ne ve İç Anadolu’daki vatandaşlara 
Ramazan ve bayram dileklerini 
iletti.

HEMŞERİLİK, 
DAYANIŞMASI GEREKLİ 
Adnan Beker, program boyun-

ca hemşerilik bağlarını, Ankara 
ve Yozgat arasındaki dayanışmayı 
ve Türkiye’deki gençlerin, göç ve 
ekonomik sorunların çözümü için 
yapılması gerekenleri samimi bir 
şekilde paylaştı. Ramazan ayının 
paylaşma ve birlik ruhunu vurgula-
yan Beker, vatandaşla iç içe olmayı 
ve hizmeti öncelikli görev olarak 
gördüğünü belirtti.

ANKARAGÜCÜ 
TARAFTARIYIM
Kendisinin Ankaragücü taraf-

tarı olduğunu ifade eden Beker, 
Futbolda Ankaragüçlüyüz. Futbo-
la çok merakım yok ama Ankara 
güçlüyüm. Ankara gücünü tutarım. 
Maçlarına giderim. Bir de Genç-
lerbirliğimiz var. Aslında bugün 
gençler birliğinin maçına gidecek-
tik. İşte Yozgat sporu maçlarına 
gideceğiz inşallah. Burada olduğu 
zaman gideceğiz. Gençler birliği-
nin maçına gidiyoruz. Çok böyle 
fanatik değilim mesela” dedi.

YOZGAT’TAN BİR ÇOK 
SİYASETÇİMİZ VAR
CHP Ankara milletvekili Yoz-

gatlı Hemşehrimiz Adnan Beker, 
“Rıza'da benim çok sevdiğim bir 
kardeşimdir. Tabii Yozgat'ımız-
da böyle marka isimlerimiz var. 
Mesela siyasetten de mesela bir 
Cemil Çiçek, bir Lütfullah Kayalar. 
İşte mesela bunlar tabii ki siyasette 
şöyle söyleyeyim. Yani bir Lütfullah 
Kayalar ismi geçince ne diyorlar? 
Yozgatlı diyorlar. Bir Cemil Çiçek 
ismi geçince Yozgatlı diyorlar. Yani 

aradığı zaman telefonda da 
Lütfullah Kayalar deyince ha 
Yozgat'ta eski bakan diyorlar. 
Yani bunlar bir markalaşmış. 
Yozgat'ta hemşerilerimiz de 
bunlara da değer verme-
si lazım. Yozgat'ta yaşayan 

hemşerilerimiz. Tabii ki Bekir 
Bey var. Bekir Bozdağ. O da 
Yozgat'a hizmet etmiş ama 
şimdi Urfa Milletvekili. Ama o 
da bir Yozgat'ta. İyi bir Yoz-
gat'ta. O da Yozgat'ta eserleri 
vardır. Buradan Yozgat'taki bü-

tün milletvekillerine, Yozgat'a 
hizmet etmiş her kardeşime. 
Yani Yozgat'ta olup da Yozgat'a 
eser kazanmamış. Herkesten 
Allah razı olsun diyorum” diye 
konuştu.

 Tarık YILMAZ

CHP Ankara Milletvekili 
ve Yozgatlı hemşeh-
rimiz Adnan Beker, 
Çamlık Medya Genel 
Yayın Yönetmeni Tarık 
Yılmaz’ın hazırlayıp 
sunduğu “Tarık Yılmaz 
ile Ramazan Özel” 
programında Ramazan 
ayında çocukluk hatıra-
larını, Yozgat ve Anka-
ra’daki siyasi ve sosyal 
gözlemlerine kadar 
birçok konuyu anlattı.

Gece saatlerinde 
bir otomobilin köpeğe 
çarptığını gören vatan-
daş, yaralı hayvan için 
belediyeden yardım 
istemek üzere Mamak 
Belediyesi Çözüm Mer-
kezi’ni aradı. 444 0 149 
numaralı hattan beledi-
yeye ulaşan vatandaş, 
telefonun diğer ucunda 
Mamak Belediye Başka-
nı Veli Gündüz Şahin’in 
olduğunu öğrenince 
büyük şaşkınlık yaşadı.

ADRESİ ALDI, VE
TERİNER 
EKİPLERİNİ 
HEMEN 
YÖNLENDİRDİ
Mamak Belediyesi-

nin Çözüm Merkezi’nin 
24 saat boyunca va-
tandaşların taleplerine 
yanıt verdiğini bildiğini 
belirten genç vatandaş, 
kazayı görür görmez 
belediyeye ulaştığı-
nı söyledi. Yaşadığı 
şaşkınlığı dile getiren 
vatandaş, “Telefonu 
Başkanımızın açmasına 
çok şaşırdım. Sağ olsun 
kendisi de geldi, ekip-
ler de yolda. Yardımcı 
oluyorlar” ifadelerini 
kullandı.

KENDİ YASTIĞINI 
VERDİ
Olay yerine giden 

Başkan Şahin, kaza-
ya karışan sürücüye 
duyarlı davranışından 
dolayı teşekkür etti. Ya-
şanan kazanın ardından 

konuşan Şahin, “Kaza 
bu, herkesin başına 
gelebilir. Kazayı yapan 
arkadaşımız da vicdan 
sahibi biriymiş, bırakıp 
gitmemiş. Veterinerle-
rimiz yolda, tedavisini 
gerçekleştireceğiz” 
dedi.

Kısa süre içinde olay 
yerine ulaşan veteriner 
ekipleri, yaralı köpeği 
sedyeye yerleştirdi. Bu 
sırada Başkan Şahin, 
aracında bulunan 
yastığı alarak sedyede 
yatan köpeğin başının 
altına dikkatlice koydu. 
Yaralı hayvanın daha 
rahat taşınabilmesi için 
ekiplere bizzat yardım-
cı olan Şahin, köpeğin 
tedavi edilmek üzere 
araca taşınma sürecine 
de eşlik etti.

MAMAK’TA 
ÇÖZÜM HATTI 
24 SAAT GÖREV 
BAŞINDA
Mamak Belediyesi, 

Çözüm Merkezi aracı-
lığıyla vatandaşlardan 
gelen talep ve ihbarlara 
24 saat esasına göre 
yanıt vermeye devam 
ediyor. Başkan Veli 
Gündüz Şahin’in de 
zaman zaman doğrudan 
sürece dâhil olduğu bu 
sistem sayesinde, hem 
vatandaşların talepleri 
hızla değerlendiriliyor 
hem de acil durumlara 
anında müdahale edili-
yor.  Haber Merkezi

Yaralı köpek için
seferber oldu

Günün her saatinde 
sahada olan Pursaklar 
Belediyesi, ilçenin daha 
temiz ve yaşanabilir bir 
çevreye sahip olması 
için temizlik mesaisini 
aralıksız sürdürüyor.

 Pursaklar Bele-
diyesi Temizlik İşleri 
Müdürlüğü ekipleri, 
ilçenin daha temiz ve 
yaşanabilir bir çevreye 
sahip olması için gece 
gündüz çalışmalarını 
sürdürüyor. İlçe gene-
linde yürütülen temizlik 
faaliyetleri kapsamın-
da ekipler, cadde ve 
sokaklarda yoğun bir 
mesai harcıyor.

 ‘‘GÜNLÜK 
150 TON ÇÖP 
TOPLUYORUZ’’
Gece vardiyasında 

görev yapan temizlik 
personellerine kolay-
lıklar dileyen Belediye 
Başkanı Ertuğrul Çetin; 
‘‘Günlük 150 ton çöp 
topluyoruz.  Nüfus 
artışımıza ve çıkan çöp 
miktarındaki artışa bak-
tığımızda ya tükettiğimiz 

şeyler çoğaldı ya da çok 
israf etmeye başladık. 
Kutulara, ambalajlara, 
paketlere çok mu para 
harcıyoruz bilemedim. 
Vatandaşlarımızın 
daha temiz bir çevrede 
yaşamaları için büyük 
bir gayret gösteren tüm 
çalışma arkadaşlarıma 
teşekkür ediyorum. 
Gece vardiyasında çalı-
şan arkadaşlara kolay-
lıklar diliyorum’’ dedi.

 Pursaklar Beledi-
yesi tarafından yapılan 
çalışmalar kapsamında 
mahallelerde düzenli 
olarak çöp toplama 
hizmeti verilirken, 
merkez ve kırsal fark 
etmeksizin süpürme, 
hafriyat, moloz ve evsel 
atık toplama çalışmaları 
gerçekleştiriliyor. Te-
mizlik ekipleri, ilçenin 
dört bir yanında koor-
dineli şekilde çalışarak 
vatandaşların daha 
sağlıklı ve temiz bir 
çevrede yaşamalarını 
sağlıyor.

 Haber Merkezi

Pursaklar Belediyesi Sahada



Keçiören Belediyesi 
İklim Değişikliği ve Sıfır 
Atık Müdürlüğü tarafın-
dan düzenlenen çevre 
eğitimleri kapsamında 
Şehit Ahmet Kabukçu 
İlkokulu’nda yaklaşık 
200 öğrenciye sıfır atık, 
geri dönüşüm ve çevre 
bilinci konularında eği-
tim verildi.

KEÇİÖREN’DE 
ÖĞRENCİLERE 
ÇEVRE BİLİNCİ 
AŞILANIYOR
Keçiören Belediyesi 

İklim Değişikliği ve 
Sıfır Atık Müdürlüğü 
tarafından çevre bilin-
cini artırmak amacıyla 
düzenlenen eğitim 
programları devam 
ediyor. Bu kapsamda 
Şehit Ahmet Kabukçu 

İlkokulu’nda gerçekleş-
tirilen eğitim programı-
na yaklaşık 200 öğrenci 
katıldı.

3 ve 4. sınıf öğren-
cilerine yönelik ger-
çekleştirilen eğitimde, 
çevre sorunları ve bu 
sorunlara yönelik çö-
züm yolları uygulamalı 
örneklerle anlatıldı. 
Öğrencilere ayrıca geri 
dönüştürülebilir atık tür-
leri ve atıkların kayna-
ğında nasıl ayrıştırılma-
sı gerektiği konusunda 
bilgiler verildi.

GERİ DÖNÜŞÜM 
SİSTEMİ 
ÖĞRENCİLERE 
ANLATILDI
Program kapsamın-

da öğrencilere ilçede 
uygulanan geri dönü-

şüm sistemi hakkında 
da detaylı bilgiler akta-
rıldı. Eğitimde, Keçiören 
Belediyesi tarafından 
çevrenin korunması-
na yönelik yürütülen 
çalışmalar ve sunulan 
hizmetler hakkında bil-
gilendirme yapıldı.

Ayrıca devam eden 
Okullar Arası Atık Pil 
Toplama Yarışması 
hakkında öğrenciler 
bilgilendirilerek çevre 
projelerine aktif katı-
lım sağlamaları teşvik 
edildi.

ÇEVRE KİRLİLİĞİ 
VE ATIK YÖNETİMİ 
ELE ALINDI
Eğitim programında 

çevre ve çevre kirlili-
ği başta olmak üzere 
birçok önemli konu ele 
alındı. Öğrencilere atık 
türleri, düzensiz depo-
lamanın çevreye verdiği 
zararlar ve atıkların 
doğru bertaraf yöntem-
leri hakkında bilgiler 
verildi.

Bunun yanı sıra 
sıfır atık sistemlerinin 
işleyişi, atık hiyerarşisi 
ve geri dönüştürülebilir 

atık grupları da anlatı-
larak geri dönüşümün 
hem ekolojik hem de 
ekonomik katkıları ör-
neklerle açıklandı.

AMAÇ: GELECEK 
NESİLLERDE 
ÇEVRE 
DUYARLILIĞI
Keçiören Belediyesi 

yetkilileri, bu tür eğitim-
lerle çocukların küçük 
yaşlardan itibaren çevre 
konusunda bilinçlen-
mesini hedeflediklerini 
belirtti.

Gerçekleştirilen 
eğitim programları 
sayesinde öğrencilerin 
çevreyi koruma, atıkları 
doğru şekilde ayrıştır-
ma ve geri dönüşüm 
konusunda daha duyarlı 
bireyler olarak yetişme-
leri amaçlanıyor. 

 Haber Merkezi

Ankara Büyükşehir Bele-
diyesi, Ramazan 90’lı yılların 
paylaşımcı ve bereketli at-
mosferini gençlerle yeniden 
yaşatmak amacıyla “90’lar 
Sokak Oyunları” konseptli bir 
etkinlik düzenledi. Ali Öcal 
Spor Salonu’nda gerçekleş-
tirilen programa akademi ve 
çalışma istasyonu üyelerin-
den oluşan yaklaşık 100 genç 
katıldı.

 Ankara Büyükşehir Bele-
diyesi (ABB), Ramazan ayının 
birlik, beraberlik ve paylaşım 
kültürünü gençlerle birlikte 
yaşatmak amacıyla özel bir 
etkinliğe ev sahipliği yaptı.

Gençlik ve Spor Hizmet-
leri Daire Başkanlığına bağlı 
Genç Akademi ve çalışma 
istasyonu üyelerinin katılı-
mıyla Ali Öcal Spor Salonu’n-
da düzenlenen “90’lar Sokak 
Oyunları” konseptli progra-
ma yaklaşık 100 genç katıldı. 

İftar programıyla başla-
yan etkinlikte gençler hem 
birlikte oruç açtı hem de 90’lı 
yılların sokak kültürünü ha-
tırlatan geleneksel oyunlarla 
keyifli vakit geçirdi.

GELENEKSEL 
SOKAK OYUNLARIYLA 
RAMAZAN COŞKUSU 
Program kapsamında 

halat çekme, yakan top ve 

ip atlama gibi geçmişten 
günümüze uzanan gelenek-
sel sokak oyunları oynandı. 
Etkinlikte ayrıca gençlerin 
büyük ilgi gösterdiği La-
ser-Run dart, basketbol gibi 
aktiviteler de gerçekleştiril-
di.

Gençlerin yoğun katılım 
gösterdiği programda hem 
rekabet hem de eğlence bir 
arada yaşanırken, Ramazan 
ayının paylaşım ve dayanış-
ma ruhu da spor ve oyunlarla 
pekiştirildi. 

“ÇOCUKLARIMIZLA 
BİRLİKTE 90’LAR 
SOKAK OYUNLARI
OYNUYORUZ”
Gençlik ve Spor Hizmet-

leri Daire Başkanlığı’nın Ali 
Öcal Spor Salonu’nda dü-
zenlediği etkinlikte yer alan 
ve onlarla birlikte oyunlara 
katılan Sincan Genç Akade-
mi İdarecisi Sema Ecder şu 
ifadeleri kullandı:

“Gençlik ve Spor Hizmet-
leri’ne bağlı Genç Akademi 
Merkezleri ile birlikte düzen-
lemiş olduğumuz bu iftarda 
çocuklarımızla birlikte 90’lar 
sokak oyunlarını oynuyoruz. 
Onlara 90’ların ruhunu yaşat-
maya çalışıyoruz. Bu heyeca-
na bizlerde dâhil olduk.”

 Haber Merkezi

Ankara Büyükşehir Beledi-
yesi, Başkentlilerin sosyal ve 
kültürel yaşamını zenginleşti-
recek yatırımlarını sürdürüyor. 
Etimesgut Atayurt Mahallesi’n-
de yükselen “Etimesgut Sosyal 
Yaşam Merkezi” için çalışma-
lar tüm hızıyla devam ediyor.

 7 bin 727 metrekarelik 
alanda inşa edilen merkezi 
sosyal medya hesaplarından 
yaptığı paylaşımla duyuran An-
kara Büyükşehir Belediye Baş-
kanı Mansur Yavaş, “Etimesgut 
Sosyal Yaşam Merkezi’ni çok 
yakında hizmete açıyoruz. 
Kütüphanesi, amfi tiyatrosu ve 
atölyeleriyle her yaştan hem-
şehrimizin buluşacağı modern 
bir yaşam alanı olacak” dedi.

Ankara Büyükşehir Bele-
diyesi (ABB), Başkentlilerin 
sosyal, kültürel ve eğitsel ihti-

yaçlarını karşılamak amacıyla 
Etimesgut Atayurt Mahalle-
si’nde yeni bir Sosyal Yaşam 
Merkezi inşa ediyor.

Kütüphane, konferans salo-
nu, amfi tiyatro ve atölye sınıf-
larıyla donatılacak “Etimesgut 
Sosyal Yaşam Merkezi”nde 
çalışmalar hız kesmeden de-

vam ediyor.
“ÇOK YAKINDA 
HİZMETE AÇIYORUZ”
Kentin yeni Sosyal Yaşam 

Merkezi’ni sosyal medya he-
saplarından yaptığı paylaşımla 
müjdeleyen Ankara Büyükşe-
hir Belediye Başkanı Mansur 
Yavaş, “Etimesgut Atayurt 

Mahallesi’nde yapımını sür-
dürdüğümüz Etimesgut Sosyal 
Yaşam Merkezi’ni çok yakında 
hizmete açıyoruz. 7 bin 727 
metrekarelik alanda inşa edi-
len merkez; kütüphanesi, amfi 
tiyatrosu ve atölyeleriyle her 
yaştan hemşehrimizin buluşa-
cağı modern bir yaşam alanı 
olacak” ifadelerini kullandı.

Toplam 7 bin 727 metre-
kare alana sahip olan merkez, 
2’si bodrum kat olmak üzere 4 
katlı olarak inşa ediliyor. Yeşil 
alanları ve açık sosyal alanla-
rıyla da dikkat çeken merke-
zin, bölge sakinlerinin faali-
yetlerine ev sahipliği yapması 
planlanıyor. Merkezde, 210 
kişilik konferans salonu, sergi 
salonu, amfi tiyatro, 100 kişilik 
kütüphane, fuaye, kişisel geli-
şim kursları için atölye ve etüt 
sınıfları gibi çok amaçlı alanlar 
yer alacak.  Haber Merkezi

Etimesgut’a sosyal yaşam merkeziEtimesgut’a sosyal yaşam merkezi

Geçmişe götüren 
oyunlar oynadılar

Çocuklar daha bilinçli


