
Ankara Büyükşehir Beledi-
yesi (ABB), sosyal belediyeci-
lik anlayışı doğrultusunda baş-
lattığı ücretsiz sağlık taraması 
hizmetini ilçe ilçe sürdürüyor. 
Sağlık İşleri Daire Başkanlığı 
tarafından yürütülen çalışma 
kapsamında, Ankara’nın 25 
ilçesinde vatandaşlara yerinde 
sağlık hizmeti sunuluyor.

ABB ayrıca, tütünle mü-
cadele kapsamında sigara 
bırakma polikliniği kurmaya 
hazırlanıyor. 

Programın ilk etabı Abi-
dinpaşa, Elmadağ, Çubuk, 
Haymana ve Kızılcahamam’da 
başlarken, uygulamanın tüm 
ilçelere yayılması hedefleni-
yor. Vatandaşların yoğun ilgi 
gösterdiği hizmet kapsamın-

da nabız, tansiyon, boy-kilo 
indeksi ve kan şekeri ölçümleri 
yapılıyor. Gerçekleştirilen ta-
ramalarda tespit edilen sağlık 
sorunlarına göre vatandaşlar 
ilgili sağlık kuruluşlarına yön-
lendiriliyor. Ayrıca talep eden 
vatandaşlara sigara ve diğer 
bağımlılık yapıcı maddeler 
konusunda bilgilendirme de 
sağlanıyor.

SİGARA BIRAKMA 
POLİKLİNİĞİ YOLDA
Ankara Büyükşehir Beledi-

yesi, tütün ve tütün ürünleriyle 
mücadele kapsamında yeni bir 
projeyi de hayata geçirmeye 
hazırlanıyor. Bu kapsamda 
Belediye bünyesinde sigara 
bırakma polikliniği kurulması 
planlanıyor. Sağlık Bakanlığı 
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Ankara’da  uzun süredir 
etkisini hissettiren kuraklık 
yerini kısmen de olsa yağışlı 
havaya bırakırken, bu durum 
barajlardaki doluluk oranla-
rına da yansıdı. Özellikle kış 

aylarında yeterli seviyeye 
ulaşamayan yağışların bahar 
dönemine sarkmasıyla birlikte 
eriyen kar sularının barajlara 
ulaşması su seviyelerinde 
kademeli artış sağladı. 4’DE

sağlığına ABB bakıyor
İlçelerinİlçelerin

Ankara Büyükşehir Belediyesi, 25 ilçede başlattığı ücretsiz sağlık taramalarıyla hizmeti vatandaşın ayağına götü-
rüyor. Uygulama kapsamında nabız, tansiyon, boy-kilo indeksi ve kan şekeri ölçümleri gibi temel sağlık kontrol-
leri yerinde yapılırken,  tespit edilen sağlık sorunlarına göre vatandaşlar ilgili sağlık kuruluşlarına yönlendiriliyor.

Keçiören Belediye-
si Aile Terapi Merkezi 
psikologları tarafından 
düzenlenen Kadınlara 
Yönelik Psikososyal 
Destek Programı, Kar-
deşler Kadınlar Gün 
Evi’nde ikinci hafta 
buluşmasıyla devam 
etti. Dört hafta sürecek 
olan programın ikinci 
oturumu, “Kontrol Sen-
de: Stresle Baş Etmeyi 
Öğren” başlığıyla 
gerçekleştirildi. 4’DE

Şiddetle Mücadele Vakfı 
(HEGEM) Kurucu Genel 
Başkanı Adem Solak, okul-
larda artan şiddet olaylarına 
dikkat çekerek Türkiye’de 
eğitim kurumlarının güvenliği 

konusunda acil önlem çağrı-
sında bulundu. Yaşanan son 
olayların ardından yapılan 
açıklamada, okul güvenliği-
nin kritik bir eşik noktasına 
ulaştığı vurgulandı. 3’DE

Kadınlara Psikososyal DestekKadınlara Psikososyal Destek

Barajlarda su seviyesi arttı

desteğiyle başlatılması öngö-
rülen projede, ilerleyen süreç-
te belediye personelinin de 
eğitim alarak sertifikalı şekilde 
hizmet vermesi hedefleniyor.

SAĞLIK HİZMETLERİ 
SAHAYA TAŞINDI
Sağlık İşleri Daire Başka-

nı Mümtaz Yavuz, sağlığın 
yalnızca hastanelerle sınırlı 
olmadığını belirterek, “Sağlık, 
şehrin sokağında, parkında ve 
havasında şekillenen bir yaşam 
biçimidir. Ankara Büyükşehir 
Belediyesi olarak sağlıklı bir 
şehrin ancak bilinçli ve sağlıklı 
bireylerle mümkün olduğuna 
inanıyoruz. Bu vizyonla va-
tandaşlarımıza doğru bilgiyi 
yerinde ulaştırmak amacıyla 
etkinliklerimizi başlattık. Hede-
fimiz, bu hizmeti Ankara’nın 25 
ilçesinin tamamına yaygınlaş-

tırmak” dedi.
Yerinde sunulan sağlık 

hizmetlerinin toplumsal bağları 
güçlendirdiğini vurgulayan 
Yavuz, “Vatandaşa değer 
verdiğinizi hissettirip, hizmeti 
onların ayağına götürdüğü-
nüzde, karşılığında büyük bir 
ilgi ve teveccüh görüyorsunuz. 
Bizim için asıl olan, halkın 
gönlüne dokunabilmek. Bu bil-
gilendirme çalışmalarını kapalı 
salonlara hapsetmek yerine, 
bizzat sahada, vatandaşımızın 
yanında olmayı tercih ediyoruz. 
Şikayetleri yerinde dinlemek 
ve sağlık taramalarını yaşam 
alanlarında gerçekleştirmek 
temel prensibimiz. Bu doğrul-
tuda halkımızla iç içe olmaya 
devam edeceğiz” ifadelerini 
kullandı. 

 Haber Merkezi

OSTİM’de büyük buluşma OSTİM’de büyük buluşma 
OSTİM’in yarım asır 

önceki kurucu kadrola-
rında yer alan Yozgatlı 
yönetici Hamza Akca, 
Ankara’da düzenlene-
cek önemli bir teknoloji 
etkinliğinde jüri olarak 
yer alacak. OSTİM Dış 
İlişkiler Koordinatörü 
olarak görev yapan Akca, 
“Ben de varım” mesajıyla 
genç girişimcilere destek 
verecek. 3’DE

Sağlık Hizmetlerinde 
Kalite Sistemleri ve TÜSKA 
Akreditasyonu konulu konfe-
rans, üniversite bünyesinde 
yoğun katılımla gerçekleştiril-
di. Programda sağlıkta kalite 
standartları ve akreditasyon 
süreçleri ele alındı.

Yüksek İhtisas Üniversi-

tesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Konferans Salonu’nda 14 
Nisan 2026 tarihinde düzen-
lenen “Sağlık Hizmetlerinde 
Kalite Sistemleri ve TÜSKA 
Akreditasyonu” konferansı, 
akademisyenler ve öğrenci-
lerin katılımıyla gerçekleşti-
rildi. 3’DE

Etimesgut Devlet Hasta-
nesi, sağlık hizmetlerinde 
kaliteyi artırmak amacıyla 
önemli bir eğitim programına 
imza attı. İlk kez düzenlenen 
Palyatif Bakım Hemşireliği 
Sertifikalı Eğitim Programı, 

17 katılımcının yoğun ilgisiyle 
başladı.

Program, palyatif bakım 
alanında uzmanlaşmayı teşvik 
ederek hasta ve hasta yakınla-
rına sunulan hizmet kalitesini 
yükseltmeyi amaçlıyor. 3’DE

Palyatif Bakım Eğitimi Başladı Palyatif Bakım Eğitimi Başladı 

Sağlıkta Sağlıkta 
kalite kalite 
masadamasada

Geleceğin yollarıGeleceğin yolları
inşa ediliyorinşa ediliyor

Pursaklar Belediyesi Fen 
İşleri Müdürlüğü ekipleri, 
planlı şehirleşmeye katkı sağ-
layacak yeni yollar açılmaya 
devam ediyor.  İlçenin farklı 
mahallelerinde eş zamanlı 

olarak sürdürülen çalışmalar-
la birlikte, hem trafik akışının 
rahatlatılması hem de yeni 
yerleşim alanlarının ulaşım 
ağlarına entegre edilmesi 
hedefleniyor. 2’DE
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Türkiye Ziraat Odaları Birliği 
(TZOB) Genel Başkanı Şemsi 
Bayraktar, 15 Nisan’da başlayan 
av yasağıyla birlikte denizlerde 
trol ve gırgır avcılığının duraca-
ğını belirterek, “Sürdürülebilir 
avcılık, sektörümüzün geleceği 
açısından hayati önem taşıyor. 
Balık stoklarının korunması ve 
geliştirilmesi için bilimsel araş-
tırmaların artırılması, koruma ve 
kontrol faaliyetlerinin güçlendi-
rilmesi gerekiyor” dedi.

TZOB Genel Başkanı Şemsi 
Bayraktar yaptığı açıklamada, 
“7,5 aydır devam eden balık 
avlama sezonunun sonuna 
gelmiş bulunuyoruz. 1 Eylül 2025 
tarihinde başlayan balıkçılık 
sezonu, 15 Nisan 2026 itibarıyla 
sona eriyor. Bu tarih itibarıyla 
denizlerde trol ve gırgır ağları 

ile avcılık yapan balıkçıları-
mız yaklaşık 4,5 ay sürecek av 
yasağı dönemine girecek. Av ya-
sağı 1 Eylül 2026 tarihine kadar 
devam edecek. Ülkemiz, farklı 
özelliklere sahip denizleriyle su 
ürünleri üretiminde önemli bir 
potansiyele sahip. Nitekim son 
yıllarda su ürünleri üretimimizde 
dikkat çekici bir artış yaşandı. 
2014 yılında 537 bin 345 ton olan 
toplam üretimimiz, 2024 yılında 
yüzde 73,67 artarak 933 bin 194 
tona yükseldi. Bu artışın önemli 
bir kısmı yetiştiricilik faaliyet-
lerinden kaynaklanıyor. 2014 
yılında toplam üretimin yüzde 
56,3’ü avcılıkla sağlanırken, 2024 
yılında bu oran yüzde 38,2’ye 
geriledi. Aynı dönemde yetiştiri-
cilik üretimi yüzde 145,4 oranın-
da artış gösterdi. Deniz balıkları 

avcılığı ise yüzde 25,5 oranında 
arttı. 2024 yılı verilerine göre 
avlanan deniz balıkları miktarı 
290 bin 68 ton olarak gerçekleş-
ti. Tür bazında incelendiğinde 
153 bin 175 ton ile hamsi en çok 
avlanan balık olurken, onu 49 
bin 278 ton ile palamut ve 17 bin 

TEPE Savunma ve Güvenlik 
Sistemleri temsilcileri, iş ara-
yanlarla işverenleri buluşturarak 
istihdama katkı sunan Mamak 
İstihdam Merkezi’ni ziyaret 
ederek plaket takdim etti.

Mamak Belediyesi İstihdam 
Merkezi, iş arayan vatandaşlarla 
işverenler arasında kurduğu 
güçlü köprüyle takdir topla-
maya devam ediyor. Merkezin 
başarılı çalışmaları dolayısıyla 
TEPE Savunma ve Güvenlik 
Sistemleri temsilcileri gerçek-
leştirdikleri ziyaretle, Mamak 
İstihdam Merkezi’ne plaket 
takdim etti. Temsilciler, merke-
zin vatandaşların işe erişimini 
kolaylaştıran çalışmalarından 
ve işverenlerle kurduğu etkili iş 
birliğinden duydukları memnu-
niyeti de dile getirdi.

3 AYDA 423 KİŞİ 
İSTİHDAMA 
KAZANDIRILDI
Mamak Belediyesi İstihdam 

Merkezi, iş arayan vatandaşlarla 
işverenleri buluşturarak istihda-
ma katkı sunmayı sürdürüyor. 

Yılbaşından bu yana 423 iş 
arayanın istihdama kazandırıl-
masına aracılık eden merkezin 
çalışmaları, TEPE Savunma ve 
Güvenlik Sistemleri temsilci-
leri tarafından verilen plaketle 

takdir edildi.
Gerçekleştirilen plaket 

takdiminde, TEPE Savunma ve 
Güvenlik Sistemleri temsilcileri, 
Mamak İstihdam Merkezi’nin 
vatandaşların işe erişimini ko-

laylaştıran çalışmaları ile işve-
renler ve iş arayanlar arasında 
kurduğu güçlü bağ sayesinde 
istihdama sunduğu katkılardan 
dolayı çalışanlara teşekkür etti. 

  Haber Merkezi
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Almanya’nın 
Düsseldorf  şeh-
rinde yaşayan 
Ressam, yazar 
şair ve öğret-
men  Halil GÜ-
LEL’in  karton 
üzerine kuru 
boya resim çalış-
masını bulacak-
sınız. Ülkümüz 
olan Kızıl Elma 
makalesini severek okuya-
cağınızı umuyorum.

Ressam, yazar, şair ve 
bir öğretmen olarak  Halil 
Gülel hocanın 2008 tarihli 
(A4 boyutunda, karton 
üzerine kuru boya) resim 
çalışması üzerine akade-
mik bir inceleme tarzında 
bu yazıyı kaleme aldı. 
Halil hocamızın kıymetli 
çalışmasını okuyucularıma 
sunuyorum.

Halil Gülel hoca, bu 
eser, “Kızıl Elma”, benim 
simgesel ve felsefi te-
maları en berrak biçimde 
yansıtan kuru boyalı 
çizimlerden biridir. Renk 
geçişleri, biçimsel yalınlığı 
ve derin anlam örgüsüyle 
hem kültürel ideallerin 
hem de evrensel insanlık 
değerlerinin sorgulandığı 
bir resimdir.”

Bu makalede, “Kızıl 
Elma” adlı bu kuru boya 
resmi; sanat tarihi, kültür, 
sosyoloji, psikoloji, eğitim 
ve tarihi perspektifleri açı-
sından incelediğini anlattı. 

“Kızıl Elma” kavramı, 
Türk kültür tarihinde 
hem ütopik bir hedef 
hem de medeniyet ideali 
olarak yer alır. Sömürge-
cilik çağının Batı merkezli 
“medeniyet” mitlerine 
karşı geliştirilmiş bir do-
ğulu bilinç ve estetik dolu 
özgürlük ile direniş biçimi 
olduğu düşüncesi savunul-
maktadır.

Birçok bilim ve felsefi 
alandaki yetkililerin dü-
şüncelerinden yararlanı-
larak, eserin postkolonyal 
bir söylem bağlamında 
yeniden okunması amaç-
lanır.

“Kızıl Elma” motifi, 
Türk kültüründe hem 
“fetih ideali - ülküsü” 
hem de insanlık ufku 
anlamlarını taşır. Tarihsel 
bağlamda başlangıçtan 
bugüne kadarki bütün 
Türk devletlerinde olduğu 
gibi Osmanlı imparator-
luğunda da devam edip 
günümüze kadar “Kızıl 
Elma”, ulaşılamayan ama 
ulaşma arzusunu besleyen 
kolektif bir hedef düşü ve 
hayali olarak yorumlan-
mıştır.

“Kızıl Elma” adlı ese-
rimde bu simge, gele-
neksel anlamını aşarak 
insanlığın ortak vicdanını 
temsil eden bir metafora 
dönüşür. Resimdeki elma, 
doğa ile kültür, madde ile 
anlam arasındaki sınırları 
aşan bir nesnedir.

Edward Said’in Oryan-
talizm de belirttiği gibi, 
Batı uygarlığı “ötekini” 

temsil ederek 
kendini tanım-
lamıştır. Benim 
bu eserim ise 
bu “öteki”nin 
dilinden konu-
şur; Batı’nın 
“medeniyet” 
miti yerine 
insan merkezli 
bir estetik ideali 
önerir.

Kuru boya tekniği, 
sabır, katmanlama ve ışık 
kontrolü gerektiren bir 
yöntemdir. Bir ressam 
olarak burada renklerin 
iç içe geçişlerini ustalıkla 
kullanıp resmettim. Elma-
nın yüzeyinde kırmızı, sarı 
ve yeşil tonların dengeli 
karışımı, hem hayatın çe-
şitliliğini hem de birliğini 
temsil eder.

Eserin mekânı, figüra-
tif olmaktan çok sembo-
liktir. Yere serili geomet-
rik düzlem, medeniyetin 
kurulu düzenini, elma ise 
onun üzerinde yükselen 
manevi ideali simgeler. 
Bu resmin arka planındaki 
perdeler ve geometrik 
yüzeyler, birey ile toplum 
arasındaki sınırları tasvir 
eder.

Renklerin titizlikle uy-
gulanması, sanatçının hem 
teknik disiplini hem de 
anlam derinliğini gösterir. 
Kuru boya çizgilerindeki 
dokusal yumuşaklık, insan 
ruhunun hassas dengele-
rini yansıtır. Bu anlamda 
eser, sadece görsel bir 
kompozisyon değil; aynı 
zamanda duygusal bir 
denge metaforudur.

“Kızıl Elma”nın tarih-
sel serüveni, Doğu’nun 
kendi medeniyet idealini 
kurma çabasının ifadesi-
dir. Ancak modern çağda 
bu ideal, Batı’nın “uygarlık 
misyonu” söylemi karşı-
sında kırılmaya uğramıştır. 
Elmanın altında yer alan 
çatlak yüzey, bu idealle-
rin kırılganlığını; parlak 
küresel form ise insanın 
yeniden doğuş umudunu 
temsil eder.

“Sömürgeleştirilen 
toplumlar, kendilerine da-
yatılan medeniyetle değil, 
kendi kendilerine meyda-
na getirdikleri anlamlarla 
özgürleşirler.” Bu eseri, 
tam da bu özgürleşmenin 
sembolü olarak yaptım.

Eserin arka planındaki 
perdeler ve geometrik 
yüzeyler, birey ile toplum 
arasındaki sınırları simge-
ler. Bu açıdan “Kızıl Elma”, 
modernleşmenin top-
lumsal etkilerine dair bir 
yorumdur. Sanatçı olarak, 
bireyin iç dünyasını “yani 
“öz”ünü” toplumsal biçim-
lerin (duvar, zemin, perde) 
arasına yerleştirdim.

Spivak’ın “Alt Sınıf 
Konuşabilir mi?” maka-
lesinde belirttiği gibi, 
sömürgeleştirilmiş birey 
kendi sesini duyurabilmek 
için baskın kültürün dilini 
yeniden kurmak zorunda-
dır.  SÜRECEK

Kızıl Elma
Uygarlık, Düş ve İdealin 
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Mamak’ta Plaketli TeşekkürMamak’ta Plaketli Teşekkür

Denizlerde av yasağı başladıDenizlerde av yasağı başladı

818 ton ile sardalya takip ediyor” 
dedi.

“SÜRDÜRÜLEBİLİR 
AVCILIK SEKTÖRÜN 
GELECEĞİ AÇISINDAN 
HAYATİ ÖNEM TAŞIYOR”
“Ülkemizde denizlerden elde 

edilen üretimin büyük ölçüde 
kıyı balıkçılığına dayanması, 
açık deniz balıkçılığına yönelik 
altyapının yetersizliği ve balıkçı 
teknesi sayısının fazlalığı, kıyı 
sularımız üzerindeki av baskısını 
artırıyor” diyen Bayraktar, sözle-
rini şöyle sürdürdü: “Bu noktada 
sürdürülebilir avcılık, sektörü-
müzün geleceği açısından hayati 
önem taşıyor. Balık stoklarının 
korunması ve geliştirilmesi için 
bilimsel araştırmaların artırılma-
sı, koruma ve kontrol faaliyetle-
rinin güçlendirilmesi gerekiyor. 
Öte yandan su ürünleri, özellikle 
balık, hayvansal protein kay-
nakları arasında önemli bir yer 
tutuyor. Ancak ülkemizde kişi 
başı su ürünleri tüketimi dünya 
ortalamasının altında kalıyor. 
Dünyada kişi başına tüketim 
yaklaşık 20,7 kilogram iken, ül-
kemizde bu miktar 7,7 kilogram 
seviyesindedir.”

Av yasağı süresince kurallara 
uyulmasının büyük önem arz 
ettiğini vurgulayan Bayraktar, 
şöyle devam etti:

“Boy yasağına aykırı küçük 
balıkların satışı, yasaklı türlerin 
avlanması ve hijyen koşulları-
na uyumsuzluk gibi konularda 
denetimlerin artırılması gereki-
yor. Yasak avcılık faaliyetlerinin 
Tarım ve Orman İl/İlçe Müdür-
lüklerine ya da jandarmaya bildi-
rilmesi önem taşıyor. Av yasağı 
süresince balıkçı tezgâhlarında 
ağırlıklı olarak kültür balıkları 
olan çipura, levrek ve alabalı-
ğın yanı sıra ithal ürünler ve av 
sezonunda yakalanarak uygun 
koşullarda muhafaza edilen ba-
lık türleri yer alacaktır. Ayrıca bu 
dönemde balıkçılarımız, karasu-
larının bitişiğindeki uluslararası 
sularda ve ilgili tebliğ hüküm-
lerine uymak kaydıyla uzatma 
ağları ile avcılık yapabilecek. Av 
yasakları, denizlerimizdeki balık 
popülasyonunun korunması ve 
gelecek nesillere aktarılması 
açısından büyük önem taşıyor. 
Bu süreçte hem balıkçılarımızın 
hem de vatandaşlarımızın gerek-
li hassasiyeti göstermesi büyük 
önem taşıyor.  İHA

Pursaklar Belediyesi, ilçenin 
ulaşım altyapısını güçlendirmek 
ve yaşam kalitesini artırmak 
amacıyla yeni imar yollarını 
hizmete kazandırmaya devam 
ediyor.

  Pursaklar Belediyesi Fen 
İşleri Müdürlüğü ekipleri 
tarafından, yürütülen çalışmalar 
kapsamında, planlı şehirleş-
meye katkı sağlayacak yeni 
yollar açılmaya devam ediyor.  
İlçenin farklı mahallelerinde 
eş zamanlı olarak sürdürülen 
çalışmalarla birlikte, hem trafik 
akışının rahatlatılması hem de 
yeni yerleşim alanlarının ulaşım 
ağlarına entegre edilmesi 
hedefleniyor. Açılan imar yolları 
sayesinde vatandaşların günlük 
yaşamı kolaylaşırken, bölgede-
ki yapılaşma da daha düzenli 
bir şekilde ilerliyor.

DAHA KONFORLU VE 
GÜVENLİ ULAŞIM
 SAĞLAMASINI 
HEDEFLİYORUZ’’
Yeni imar yollarının ilçe-

nin geleceği açısından büyük 
önem taşıdığını ifade eden Pur-
saklar Belediye Başkanı Ertuğ-
rul Çetin; ‘‘Pursaklar’ımızın her 
geçen gün büyüyen ve gelişen 
yapısına uygun olarak ulaşım 

altyapımızı güçlendirmeye 
devam ediyoruz. Yeni imar 
yollarımızla hemşehrilerimizin 
daha konforlu ve güvenli ulaşım 
sağlamasını hedefliyoruz. Planlı 
şehirleşme anlayışımız doğrul-
tusunda ilçemizin her noktasına 
hizmet götürmeye kararlıyız. 
Ekiplerimiz sahada yoğun bir 
şekilde çalışıyor. Pursaklar’ı 
daha yaşanabilir bir ilçe haline 
getirmek için çalışmalarımız 
aralıksız sürecek’’ dedi.

 Vatandaşların istedikleri 
güzergâhlara güven içerisinde 
gidebilmeleri için çalışmalarını 
sürdüren Pursaklar Belediyesi 
yetkilileri, artan nüfus ve yeni 
yerleşim yerlerinin çoğalması 
nedeniyle ilçe dışından gelen 
vatandaşların evlerine herhangi 
bir aksaklık yaşamadan ulaşa-
bilmeleri için yeni imar yolları 
çalışmalarına devam edecekle-
rini bildirdi. Haber merkezi

 Haber Merkezi

Geleceğin yolları inşa ediliyorGeleceğin yolları inşa ediliyor



17 NİSAN 2026 CUMA

Etimesgut Devlet Hastanesi, 
sağlık hizmetlerinde kaliteyi 
artırmak amacıyla önemli bir 
eğitim programına imza attı. İlk 
kez düzenlenen Palyatif Bakım 
Hemşireliği Sertifikalı Eğitim 
Programı, 17 katılımcının yoğun 
ilgisiyle başladı.

Program, palyatif bakım 
alanında uzmanlaşmayı teşvik 
ederek hasta ve hasta yakınla-
rına sunulan hizmet kalitesini 
yükseltmeyi amaçlıyor.

AÇILIŞ PROGRAMINA 
YOĞUN KATILIM
Eğitim programının açılışı; 

Program Sorumlusu Uzm. Hem-
şire Arzu Aytekin, Sağlık Bakım 
Hizmetleri Müdürü Arşen Akın 
ve Başhekim Evren Ekingen’in 
katkılarıyla gerçekleştirildi.

Katılımcılar, programın 
ilk gününde alanında uzman 
isimlerle bir araya gelme fırsatı 
buldu.

ALANINDA UZMAN 
İSİMLERDEN DESTEK
Açılış programına katkı 

sunan Kadriye Kahveci, Cihan 
Döğer ve Canan Küçük, bilgi 
ve deneyimlerini paylaşarak 
katılımcılara önemli kazanımlar 
sağladı.

AMAÇ: ŞEFKATLİ BAKIM 
VE MESLEKİ GELİŞİM
Program kapsamında, pal-

yatif bakımın temelini oluşturan 
şefkatli yaklaşım, ekip çalışması 
ve hasta odaklı hizmet anlayı-
şı ön plana çıkarılıyor. Eğitim 
sürecinin, katılımcılar için hem 
öğretici hem de ilham verici 
olması hedefleniyor.

 Haber Merkezi

 Haber Merkezi
 Gökhan Erdem KALABALIK
 Tarık YILMAZ
 Eda DEMİREL
 İHA

Palyatif Bakım Eğitimi Başladı Palyatif Bakım Eğitimi Başladı 

Sağlık Hizmetlerinde Kalite 
Sistemleri ve TÜSKA Akreditas-
yonu konulu konferans, üniver-
site bünyesinde yoğun katılımla 
gerçekleştirildi. Programda 
sağlıkta kalite standartları ve 
akreditasyon süreçleri ele alındı.

Yüksek İhtisas Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi Konfe-
rans Salonu’nda 14 Nisan 2026 
tarihinde düzenlenen “Sağlık 
Hizmetlerinde Kalite Sistem-
leri ve TÜSKA Akreditasyonu” 
konferansı, akademisyenler ve 
öğrencilerin katılımıyla gerçek-
leştirildi.

Programın açılış konuşmaları 
Rektör Şebnem Kavaklı, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Dekanı Gülay 
Uzun ve Sağlık Yönetimi Bölüm 
Başkanı Sıdıka Kaya tarafından 
yapıldı.

TÜSKA AKREDİTASYON 

SÜREÇLERİ ANLATILDI
Konferansın ana konuşmacısı 

olan Bayram Demir, sağlık hiz-
metlerinde kalite sistemlerinin 

önemi ve Türkiye’de uygulanan 
akreditasyon süreçlerine ilişkin 
kapsamlı bir sunum gerçekleş-
tirdi.

Demir, sağlık kurumlarında 
kalite standartlarının yükseltil-
mesinin hasta güvenliği ve hiz-
met verimliliği açısından kritik 
rol oynadığını vurguladı.

AKADEMİK KATKI VE 
BİLGİ PAYLAŞIMI 
ÖNE ÇIKTI
Etkinlik boyunca katılım-

cılar, sağlık sektöründe kalite 
yönetimi, denetim süreçleri ve 
ulusal akreditasyon sistemleri 
hakkında detaylı bilgi edinme 
fırsatı buldu. Program, soru-ce-
vap bölümüyle interaktif şekilde 
tamamlandı.

KONUŞMACIYA PLAKET 
TAKDİM EDİLDİ
Programın sonunda Rek-

tör Şebnem Kavaklı tarafından 
konuşmacı Bayram Demir’e kat-
kılarından dolayı plaket takdim 
edildi. Konferans, katılımcılar 
tarafından ilgiyle takip edilirken, 
sağlık alanında kalite çalışmala-
rının önemine dikkat çekildi. 

 Haber Merkezi

Sağlıkta kalite masada 

ABD’yi bile geçebiliriz!
Şiddetle Mücadele Vakfı 

(HEGEM) Kurucu Genel Başka-
nı Adem Solak, okullarda artan 
şiddet olaylarına dikkat çekerek 
Türkiye’de eğitim kurumlarının 
güvenliği konusunda acil önlem 
çağrısında bulundu. Yaşanan 
son olayların ardından yapılan 
açıklamada, okul güvenliğinin 
kritik bir eşik noktasına ulaştığı 
vurgulandı.

Şiddetle Mücadele Vakfı 
(HEGEM) Kurucu Genel Baş-
kanı Adem Solak, son dönemde 
eğitim kurumlarında yaşanan 
şiddet olaylarının endişe verici 
boyutlara ulaştığını belirtti. 
Şanlıurfa ve Kahramanmaraş’ta 
meydana gelen ve çok sayıda 
can kaybı ile sonuçlanan olay-
ların ardından konuşan Solak, 
okul güvenliği konusunda daha 
kapsamlı ve etkili tedbirler alın-
ması gerektiğini ifade etti.

“GİDİŞAT TEHLİKELİ BİR 
NOKTAYA İLERLİYOR”
Adem Solak açıklamasında, 

eğitim kurumlarında yaşanan 
şiddetin sistematik bir sorun 
haline geldiğini vurguladı. 
Solak, “Bu hızla devam ederse 
ABD’de 30 yılda yaşanan okul 
saldırılarının benzeri ülkemizde 
çok daha kısa sürede görülebi-
lir. Şiddet, artık bu ülkenin en 
önemli sorunlarından biri haline 
gelmiştir” dedi.

OKULLARDA GÜVENLİK 

TALEBİ ARTIYOR
Yaşanan olayların ardından 

öğretmenler ve veliler, okul 
çevresinde güvenlik önlemle-
rinin artırılması gerektiğini dile 
getirdi. Eğitimciler, özellikle 
okul giriş-çıkış noktalarında 
denetimlerin sıkılaştırılması ve 
önleyici güvenlik uygulama-
larının hayata geçirilmesinin 
önemine dikkat çekiyor.

KGK’DAN DAYANIŞMA VE 
ORTAK DURUŞ ÇAĞRISI
Küresel Gazeteciler Konseyi 

(KGK) Genel Başkanı Mehmet 
Ali Dim de olaylara ilişkin yaptı-
ğı açıklamada, yaşanan saldırı-
ların son derece üzücü ve kaygı 
verici olduğunu belirtti. Dim, 

toplumun tüm kesimlerinin ortak 
bir duruş sergilemesi gerektiği-
ni ifade ederek, şiddetle müca-
delenin kararlılıkla sürdürülmesi 
çağrısında bulundu.

EĞİTİM GÜVENLİĞİ İÇİN 
ACİL ÖNLEM VURGUSU
Son yaşanan olaylar, Tür-

kiye’de eğitim kurumlarında 
güvenlik ve şiddetle mücadele 
konusunun yeniden ve kapsamlı 
biçimde ele alınması gerek-
tiğini bir kez daha gündeme 
taşıdı. Uzmanlar, hem fiziksel 
güvenlik önlemlerinin hem de 
sosyal destek mekanizmaları-
nın güçlendirilmesi gerektiğini 
belirtiyor. 

 Haber Merkezi

OSTİM’in yarım asır 
önceki kurucu kadrola-
rında yer alan Yozgatlı 
yönetici Hamza Akca, 
Ankara’da düzenlene-
cek önemli bir teknoloji 
etkinliğinde jüri olarak 
yer alacak. OSTİM Dış 
İlişkiler Koordinatörü 
olarak görev yapan Akca, 
“ben de varım” mesajıyla 
genç girişimcilere destek 
verecek.

OSTİM Dış İlişkiler 
Koordinatörü Hamza Akca, 
7 Mayıs 2026’da OSTİM 
Teknik Üniversitesi tara-
fından düzenlenecek Proje 
Pazarı II etkinliğinde jüri 
üyesi olarak görev alacak.

Yozgatlı hemşehrimiz 
Hamza Akca, sanayi ve 
teknoloji dünyasında aktif 
rol almaya devam ediyor. 
OSTİM’in kuruluş süre-
cinde yer alan isimlerden 
biri olan Akca, bugün de 
Ankara’da üretim ve tek-
noloji ekosistemine katkı 
sunmayı sürdürüyor.

OSTİM Dış İlişkiler 
Koordinatörü olarak görev 
yapan Akca’nın, genç 
girişimcilere yönelik orga-
nizasyonlarda yer alması 
dikkat çekiyor.

OSTİMTECH İLE 
BULUŞACAK
7 Mayıs 2026 tarihinde 

OSTİM Teknik Üniver-
sitesi tarafından düzen-
lenecek Proje Pazarı II 
etkinliği, teknoloji ve 
inovasyon odaklı projelere 
ev sahipliği yapacak.

Etkinlikte:
Genç girişimcilerin 

projeleri sergilenecek
Yenilikçi fikirler değer-

lendirilecek
Teknoloji odaklı çö-

zümler ön plana çıkacak
Hamza Akca jüri koltu-

ğunda
OSTİM Dış İlişkiler 

Koordinatörü Hamza Akca, 
etkinlikte jüri üyesi olarak 
görev alacak.

Akca, yaptığı de-
ğerlendirmede genç 
girişimcilerin heyecanına 
ortak olmaktan duyduğu 
memnuniyeti dile geti-
rerek, yerli inovasyonun 
gelişimine katkı sunmayı 
hedeflediklerini ifade etti.

Etkinliğe ilişkin mesaj 
veren Akca, şu ifadeleri 
kullandı:

“Geleceğin teknolo-
jileri ve inovatif fikirler 
genç zihinlerde şekilleni-
yor. Bu değerli projeleri 
değerlendirmek üzere jüri 
koltuğunda yer almak be-
nim için büyük bir gurur. 
Yerli inovasyonun gücüne 
tanıklık etmek için sabır-
sızlanıyorum.”

TEKNOLOJİ 
MERAKLILARINA 
DAVET
Etkinlik kapsamında 

teknolojiye ilgi duyan 
herkesin davetli olduğu 
belirtilirken, Proje Pazarı 
II’nin genç girişimciler için 
önemli bir fırsat sunacağı 
vurgulandı.

 Tarık YILMAZ

OSTİM’de büyük buluşma 

YÖK tarafından verilen 
Engelsiz Üniversite Ödül-
leri kapsamında, Ankara 
Yıldırım Beyazıt Üniver-
sitesi Esenboğa Merkez 
Külliyesi “Mekânda Eri-
şilebilirlik” kategorisinde 
Turuncu Bayrak almaya 
hak kazandı. TBMM Dı-
şişleri Komisyonu Başkanı 
Fuat Oktay da kampüste 
düzenlenen törende yer 
aldı.

ENGELSİZ KAMPÜS 
İÇİN ÖRNEK BAŞARI
Ankara Yıldırım Beya-

zıt Üniversitesi (AYBÜ) 
Esenboğa Merkez 
Külliyesi, Yükseköğretim 
Kurulu (YÖK) tarafından 
verilen Engelsiz Üniver-
site Ödülleri kapsamında 
“Mekânda Erişilebilirlik” 
kategorisinde Turuncu 
Bayrak ile ödüllendiril-
di. Kampüsün engelli 
bireyler için erişilebilir 
hale getirilmesi, üniver-
sitenin bu alandaki örnek 
çalışmalarını bir kez daha 
gözler önüne serdi.

FUAT OKTAY’DAN 
TEBRİK VE DESTEK
Fuat Oktay, ödül kap-

samında Turuncu Bay-
rak’ın kampüste dalgalan-
masına vesile olmaktan 

memnuniyet duyduğunu 
ifade etti. Oktay, kampü-
sün fiziksel altyapısının 
engelli öğrencilerin tam 
erişimine uygun hale 
getirilmesinin büyük bir 
başarı olduğunu vurgu-
ladı.

ERİŞİLEBİLİRLİKTE 
ÖNCÜ ADIMLAR
AYBÜ Esenboğa 

Kampüsü’nde yapılan 
düzenlemelerle birlik-
te engelli öğrencilerin 
eğitim hayatına daha aktif 
katılım sağlaması hedefle-
niyor. Fiziki erişilebilirlik 
standartlarının yükseltil-
mesi, kampüsü “engelsiz 
üniversite” anlayışının 
önemli örneklerinden biri 
haline getirdi.

REKTÖR VE EKİBİNE 
TEBRİK
Rektör Metin Doğan 

Köseoğlu ve üniversite 
yönetimini tebrik eden 
Oktay, akademik başa-
rıların yanı sıra sosyal 
sorumluluk alanındaki 
çalışmaların da artarak 
devam etmesini temen-
ni etti. Üniversitenin bu 
başarısının diğer yükse-
köğretim kurumlarına da 
örnek olması bekleniyor. 

 Haber Merkezi

Kampüse turuncu bayrak



Kadınlara Psikososyal Destek
Keçiören Belediyesi Aile 

Terapi Merkezi psikologları 
tarafından düzenlenen Ka-
dınlara Yönelik Psikososyal 
Destek Programı, Kardeşler 
Kadınlar Gün Evi’nde ikinci 
hafta buluşmasıyla devam 
etti. Dört hafta sürecek olan 
programın ikinci oturumu, 
“Kontrol Sende: Stresle Baş 
Etmeyi Öğren” başlığıyla 
gerçekleştirildi.

STRESİN GÜNLÜK 
YAŞAM ÜZERİNDEKİ 
ETKİLERİ ANLATILDI
Programda kadınlara 

stresin günlük yaşam üze-
rindeki etkileri anlatılırken, 
stresle sağlıklı şekilde baş 
edebilmek için uygulanabi-
lecek yöntemler üzerinde 
duruldu. Uzman psikologlar 
eşliğinde gerçekleştirilen 
oturumda stres yönetimi tek-
nikleri ve rahatlama yöntem-

lerine yönelik uygulamalı 
çalışmalar yapıldı. Kadınlar, 
etkinlikler kapsamında 
stresin fiziksel ve duygusal 
belirtilerini tanıma, stresli 
durumlarda kullanılabilecek 
başa çıkma yöntemlerini 
öğrenme ve günlük yaşam-
da rahatlamayı sağlayacak 
teknikleri deneyimleme 
fırsatı buldu. Grup çalışma-
ları ve paylaşımlar sayesin-
de katılımcılar hem kendi 
deneyimlerini aktardı hem 
de birbirlerinden öğrenme 
imkânı elde etti.

Kadınların psikolojik iyi 
oluşlarını desteklemek ama-
cıyla hazırlanan program, 
ilerleyen haftalarda “sınır 
koyma ve hayır diyebilme 
becerileri” ile “kişisel geli-
şim ve değişim sürecini fark 
etme” konularıyla devam 
edecek.  Haber Merkezi

Ankara’da son dönemde 
etkili olan yağışlar ve yüksek 
kesimlerde eriyen kar suları 
barajlardaki su seviyesini 
artırdı.

Başkent’te uzun süredir 
etkisini hissettiren kuraklık 
yerini kısmen de olsa yağışlı 
havaya bırakırken, bu durum 
barajlardaki doluluk oranla-
rına da yansıdı. Özellikle kış 
aylarında yeterli seviyeye 
ulaşamayan yağışların ba-
har dönemine sarkmasıyla 
birlikte eriyen kar sularının 
barajlara ulaşması su seviye-
lerinde kademeli artış sağ-
ladı. Ankara’nın önemli içme 
suyu kaynakları arasında yer 
alan Kurtboğazı Barajı’nda 
da bu süreçte az da olsa bir 
toparlanma yaşandığı göz-
lemlendi. Son günlerde etkili 
olan yağmurla birlikte barajda 

su seviyesinin yükseldiği, 
doluluk oranının ise kısmi de 
olsa artış gösterdiği belirtildi. 
Meteoroloji uzmanları, mevcut 
artışın olumlu bir gelişme 
olduğunu ancak tek başına ye-
terli olmadığını ifade ederek, 
yağışların devam etmesinin 
büyük önem taşıdığını vurgu-
ladı. Su kaynaklarındaki artışın 

geçici olabileceğine dikkat 
çeken uzmanlar, vatandaşların 
su tasarrufu konusunda du-
yarlı davranmayı sürdürmesi 
gerektiğini dile getirdi.

Ankara Su ve Kanalizasyon 
İdaresi (ASKİ) verilerine göre 
barajlardaki doluluk oranı Ak-
yar Barajı’nda yüzde 71, Çam-
lıdere Barajı’nda yüzde 33, 

Çubuk 2 Barajı’nda yüzde 66, 
Eğrekkaya Barajı’nda yüzde 
73, Kargalı Barajı’nda yüzde 
100, Kavşakkaya Barajı’nda 
yüzde 56, Kesikköprü Bara-
jı’nda yüzde 100, Kurtboğazı 
Barajı’nda yüzde 33, Peçenek 
Barajı’nda yüzde 26, Türkşe-
refli Barajı’nda ise yüzde 6 
oldu.   İHA

Barajlarda su seviyesi arttıBarajlarda su seviyesi arttı

Ankara Tıp Oyuncuları 
(ATO), 2026 sezonuna etkileyi-
ci bir başlangıç yaptı. Gonza-
go’nun Katli adlı oyun, Ankara 
Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde 
sahnelenerek sanatseverler-
den tam not aldı.

ANKARA TIP’TA SANAT 
DOLU GÜNLER
Ankara Üniversitesi Tıp 

Fakültesi bünyesindeki en 
köklü öğrenci topluluklarından 
biri olan Ankara Tıp Oyuncu-
ları (ATO), 2026 sezonunun 
ilk “Noyan” oyunuyla sahneye 
çıktı. Bulgar yazar Nedyalko 
Yordanov tarafından kaleme 
alınan “Gonzago’nun Katli”, 
10-11 Nisan tarihlerinde Mor-
foloji Yerleşkesi Ord. Prof. Dr. 
Abdülkadir Noyan Konferans 
Salonu’nda izleyiciyle buluştu.

YOĞUN KATILIM VE 
AKADEMİK DESTEK
Oyunun gösterimine, Fakül-

te Dekanı Zehra Aycan, Dekan 
Yardımcısı Neriman Defne 
Altıntaş ve çok sayıda tiyatro-
sever katıldı. Akademik kadro-
nun da destek verdiği etkinlik, 
öğrenci topluluğunun sanatsal 
başarısını gözler önüne serdi.

GİZEM DOLU BİR HİKÂYE
“Gonzago’nun Katli”, seyir-

cisiz kalmış bir tiyatro kumpan-
yasının Danimarka Krallığı’nda 
hayatta kalma mücadelesini 
konu alıyor. Müdür Charles ve 
ekibinin saraya davet edilme-
siyle başlayan hikâye, hasta 
Prens Hamlet’i eğlendirme 
görevi etrafında şekilleniyor.

Sınırda bekleyen düşman 
Fortinbras’ın yarattığı tehdit at-
mosferi içinde gelişen olaylar, 
izleyicilere hem gerilim hem 

de derinlikli bir anlatım sundu.
TIP EĞİTİMİNE 
SANATSAL DOKUNUŞ
Yoğun tıp eğitimi temposu-

na rağmen sanatı hayatlarının 
bir parçası haline getiren ATO 
üyeleri, sahne performans-
larıyla büyük beğeni topladı. 
Oyuncuların profesyonel 
düzeyi aratmayan performansı, 
izleyiciler tarafından takdirle 
karşılandı.

AYAKTA ALKIŞLANAN 
PERFORMANS
Gösterim sonunda salonu 

dolduran izleyiciler, Ankara 
Tıp Oyuncuları’nı uzun süre 
ayakta alkışladı. ATO’nun 
sahnelediği bu başarılı oyun, 
üniversite bünyesinde sanatın 
gücünü bir kez daha ortaya 
koyarken, yeni sezon için de 
beklentileri yükseltti.  

 Haber Merkezi

Tıp oyuncuları’ndan sezona güçlü açılışTıp oyuncuları’ndan sezona güçlü açılış

Ankara Spor Bilimleri Fakültesi öğ-
rencisi Melis Nazlıcan Talun, Mersin’de 
düzenlenen Türkiye Muaythai Şampi-
yonasında 51 kg kategorisinde Türkiye 
ikincisi olarak büyük bir başarıya imza 
attı.

Mersin ev sahipliğinde gerçekleş-
tirilen “Celal Er U23 ve Elit Büyükler 
Türkiye Muaythai Şampiyonası”, yoğun 
katılımla tamamlandı. Organizasyona 46 
il, 48 takım ve 380 sporcu katılım sağladı.

TÜRKİYE İKİNCİLİĞİ BAŞARISI
Şampiyonada mücadele eden Melis 

Nazlıcan Talun, 51 kilogram kategori-
sinde gösterdiği üstün performansla 
Türkiye ikincisi oldu. Genç sporcu, elde 
ettiği dereceyle hem fakültesini hem de 

üniversitesini gururlandırdı.
ÜNİVERSİTEDEN TEBRİK MESAJI
Ankara Spor Bilimleri Fakültesi, 

öğrencisinin başarısına ilişkin yaptığı 
açıklamada Talun’u tebrik ederek başa-
rılarının devamını diledi.

Yapılan açıklamada, sporcuların 
ulusal ve uluslararası arenada elde ettiği 
başarıların üniversite için büyük bir gu-
rur kaynağı olduğu vurgulandı.

TÜRK SPORUNA KATKI VURGUSU
Yetkililer, Muaythai gibi branşlarda 

elde edilen başarıların Türk sporunun 
gelişimi açısından önemli olduğunu be-
lirterek genç sporcuların desteklenmeye 
devam edileceğini ifade etti. 

 Haber Merkezi

Gümüş Madalya KazandıGümüş Madalya Kazandı


